ที่! ฟาก ใน งาน ฌา ปน กิจ 


น, ๆยลํ ๆ ใย  บวน แก่ง 


ขา ต*  ธน วา คม  พ. ค.  2435 

มต^  15  มิถ นาย น พ. ศ.  2525 


2943  มรุวํ ด ดวง แข  (ก. ท. ม.) 

ส 763 หล 


19  มิถุนายน  2525 


( ค่ม๊อ ผเร มค๊ก ษาพ ระ พทธ คาส นา 


/เก ชุ  จ้ศ่กั นภา ศุ ยา? าม  เไ โยน {■โย'* 


สภา การ ศก ษาม หาม กุฎ รา ขวห ยา ลย 

าวท ยา ลยท ระ ฬทธ คา ต นา แห่ง ประเทศ ใทย 

■ ฟ้ม! เจำ ห น่า!?  * 

พม พ* า รั้ง ท *๕! ๒๕๒๓  จำนวน  ๕,000  ฉบบ 

( อนค นา! นัง สอ เล่ม ท 1*  ) 


๖ /- 


สถิติ การ พมพ็ หล ก' พระ พุทธ ศาสนา 


พิมพ์, กรง, ที  ©/ ๒๔๘๙ 
,,  ๒ / ๒๔๙® 

**  ๓ / ๒๔๙๓ 

๔ / ๒๔๙๓ 
**  ๔ / ๒๔๙๔ 

**  ๖ / ๒๔๙๗ 

**  ๗ / ๒๕๐๐ 

**  ๘ / ๒๕๐๒ 

**  ๙ / ๒๕๐๖ 

**  ๑๐ / ๒๕๑๐ 

**  ๑© / ๒๕๑๓ 

,,  ๑๒ / ๒๕๑๓ 

9*  ๑๓ / ๒๕๑๖ 

**  ©๔ / ๒๕๒๐ 

**  ©๕ / ๒๕๒๓ 


จำนวน  ๑* ๐๐๐  ฉบบ 

**  ๒* ๐๐๐  ** 

**  ๑* ๐๐๐  ** 

**  ๓* ๐๐๐  ** 

**  ๕* ๐๐๐  ** 

**  ๕* ๐๐๐  ** 

**  ๕* ๐๐๐  ** 

**  ๕* ๐๐๐  ** 

**  ๕* ๐๐๐  ** 

**  ๕* ๐๐๐  ** 

**  ' ๕* 0๐0  ** 

**  ๑๐* ๐๐๐  ** 

**  ๑๐* ๐๐๐  ** 

**  ©๐* ๐๐๐  ** 


๕* 00๐  1, 
สกา การ ศึกษา มหา มกุฎ รา ‘ช! ทยา ลํย 

วัค บวร นเว ศว หาร  ถนน พระ สุเมรุ  พระ นคร 


หล ก พร# ทุทธ ศาล นา 

( คู่มึอ ผู้เ รม ศึกษา พระ พทธ ศาสนา ) 


^โว์  .ภก ชุ  ? ศ์ก้น่ มาตุ ยา? พ 15ยฃ1?ย'} 


สภา การ ศก ษาม หาม กุฎ รา ข วิทยา ล* ย 

ม ทา ว ทยา ลัย พระ พบ ธ ศาสนา แท่ง ประเทศ ไทย 

ทมทึ้ อำ หน่าย 

พ๊มพ กรง ที่  ๑๕1 ๒๕๒๓  จำนวน  ๕, 000  ฉบับ 

(อัน} โบ หน ไ สอ เล่ม ท เ®) 


๖ /- 


เ^ฬ^ 


เส ซ หะ ฟัย ไ* 


I จ 4.2) 

X า!: *^? 


60 ใ**? 


คา นำ ใน การ ฟ้มพึ้ ครํ้ง ที่  ๒ 


หนํง สือเ รึ่อง หล1 ก พระ พุทธ ศาสนา น พิมพ์ ขน เบน 
กรง แรก เมื่อ  , พ .ศ.  ๒๔๘๙  ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง 
ศพ คุณ หญิง มุข มน ฅริ  (ลิ วน เปา โร หิฅ  ) จำนวน 

๑, 00๐  ฉบับ  ต่อ มา ได้ มีผ้ฅ องการ ขอ รอง ให้ พิมพ์ ขน 

อีก  ประกอบ กบ ส ภา การ ศึกษา  มหา มกุฎ ราช วิทยา ลิย 
ฅอง การ จ ฅหลิ กสูฅ รพระ พุทธ ศาสนา  สำ หรบ นก ศึกษา 
ชน เฅรี ยม  เบน การ กรุย ทาง กวา มรู้พ ระ พุทธ ศาสนา ไว้ 

ชน หนึ่ง  จึง ได้ พิมพ์ ขน ใช้ ใน สภา การ ศึกษา  และ จำ 

หน่าย แก่ ประชาชน ทํว ไป บัว ย. 

มหา มกุฎ ราช วิทยา ลิย  จะ ไค ขยาย การ พิมพ์ หน ไสือ 
ประเภท นึ่ให มาก ยี่งฃ น และ จำหน่าย ด้วย รา กา พอ 

สม กวร  ผล ได้ ใน การ นึ่  กจะ ได้ ใช้ ไป ใน การส่ง เสริม 
บำรุง การ ศึกษา และ ป ฎิบํฅ ทาง พระ พุทธ ศาสนา.  การ 

พิมพ์ กรง ที่  ๒ นึ่มี เวลา น่อย  จึง พิมพ์ อง ไว8 ตาม ด้น ฉบับ 


เดิม โค ย มาก  ใน การ พิมพ์ ครา วฅ่อ ไป  ถ้า มี โอกาส ก็ •จะ 
ไค้ แก้ไข เพ์ม เดิม ใหบ ริบ รณ์ ยง ขน. 

สภา การ ศึกษา มหา มกุฏ ราช ว ทยา ลํย 


๒๖  พฤค จ กาย น ๒๔๙๑ 


คำ นำ ใน การ ฟ้มพ ค/ง แรก 


ฅาม กวา ม เห็น ของ ขำ พ เจา  ยงมื คน ไทย เรา มิ ใช่ 

นอ ย แมน บ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  แฅ่ก็ มก จะ เบน ไป ใน 
ทำนอง สืบ ทอ ก มา จาก บรรพบุรุษ  ถืามื ผู้ไฅ่ ถาม ถึง 

หล ก ธรรม ก็ ขอ ฅว ไม่ กอบ  บาง ทีก็บ ค ให้ ไป ถาม ผู้ อื่น  ' 

หรือ บาง ที อยาก คอบ  แค่ ไม่ รู้ จะ เอา หล ก อะไร มา คอบ 

ยง หนุ่ม สาว ไทย สม, ย ใหม่  ก็คู เหมือน จะ ห่าง ไกล ศาสนา 
ไป กว่า สม ย ก่อน  แล' ะ ถำไ ดไรื ยน วิ1 ชา อนแ ปลก  ๆ 

ใหม่  ๆ ของ โลก เพ มมาก ขน  ก็ ยง เห็น ศาสนา เบน ของ 
“ครึ,,  จะ ทำ การ ใค  ๆ เนื่อง ควย ศาสนา ก็ ค อง ระ วง 

ไม่ ให กน หาว1 าฅน ครึ  การ เรียบ เรียง หน งสือ เรื่อง น จึง 
มีก วาม มุ่ง หมา ยให็ ใช้ เบน  กู่ มือ เบ อง คน ส0 าหรํ บ ศึกษา 

พระ พุทธ ศาสนา  และ เพื่อ ใหค นสม่ ย ใหม่ ไค้ รู้ ความ จริง 
อ น เกี่ยว ก่บ หล ก ธรรม ของ พระ พุทธ เจ ไ ซึ่ง ใช้ นื่สม่ ยอ ยู่ 

เสมอ.  ธรรม บาง ขอ ก็, ทน สม ไ]  จน แม่ กน เรา ทุกวน น 

ก็ ยง คาม ไม่ ทํน  ยํง  “ครึ,,  กว่า ระ คบ คำ สอน ของ ท่าน 


มาก  เมื่อ ฅก ลง ใจ เช่น น จึง เรียบ เรียง หนังสือ เร อง 

“หล9 โก พ ระ พุทธ ศาสนา”  นฃน  พร อม ท1 งแส คง หล ก 
1 ฐาน ใน บาลี พระ ไฅร บื่ฎก  อนเ บน ที่ มา แห่ง หล กน น ๆ 
เพื่อ ให้ ผู้ อ่าน ไม่ คอ งก ไว ล ว่า  ที่ ว่า ขอน น ขอน  เบน หล ก 
พระ พุทธ ศาสนา น1 น กล่าว ขน คาม ชอบ ใจ  หรือ มี หนัก 
ฐาน ที่ ไหน  ควย การทำ อย่าง น ผู้ ปรารถนา หนัก 

ธรรม ก็ จะ ไค หนัก ธรรม  ผู้ ปรารถนา หนัก ฐาน ก็ จะ ไค้ 

หนัก ฐาน. 

หนัก พระ พุทธ ศาสนา ที่ เรียบ เรียง ขน น มี  ๒๐  ขอ 
จค ธรรมะ ชน สูง  และ เข ไ ใจ ยาก ไว* ทาย  ๆ ยก พระ' 

พุทธ ภา ษิคใ นพ ระ ไค รบ1 ฎกเ บน บท คง  แนั ว' จึง อธิบาย 

อนึง  เลขบอก ทํมา นน  เช่น  ๒๒ / ๓๒๒  หมา ยก วาม ว่า 
พระ ไค รบิฏ ก เล่ม  ๒๒  หนา  ๓๒๒  หนัก เพียง  ๒0  ช่อ 
นก วาม จริง ยง ไม่ หมค  แค่ ก็ ไค แส คง หล ก สำนั ญ ๆ 

เพียง พอ ที่ ผู้เ, รม ศึกษา พร ะ พุทธ ศา สนๅ  แม้ ไม่ เช่า ใจ 

เร องมาก อน เลย อาจ ถอเ อา คราม ไค ว่ๅ  พระ พทธ ศาสนา 
กอ อะไร  และ อาจ เลือก อ่าน เจาะจง เฉพาะ หนัก ใค 


หล ก หนึ่ง ไค ฅาม สารบาญ.  โค ย ท* ว ไป ไค พยายาม 

อ ธ' บาย' ไห ไ' ข, ไ ใจ ง่าย  แค่ ก็ คง ม่ฅอ น ทาย  ๆ นาง ท 

เขา ใจ ยาก  ซึ่ง ควร นึก คุ ว่า การอ่าน ธรรมะ ที่ พระ พุท ธ- 

เจ ไทร งก1 นก วา ถึง  ๖ บื่  ให้ รู้ เรื่อง ใน เวลา ชวก รู่ เคียว 

นน  ถไมี ส่วน ที่ยไ ไม่ เฃไ ใจ  หรือ เข ไ ใจ ยาก เพียง เล็ก 

นอ ย คีงนึ่  ก็นํบ ว่า เบน การ คีอยู่ มาก แล ว ถ ไจ ะ ลอง 

กนก ว่า หาก วาม รู้ก วาม เฃไ ใจ ต่อ ไป อีก  ควย การ ศึกษา 

และ ปฎิ บกก็ จะ เบน ทาง เจ รืญบ ญญา ยง ขน  เพราะ พระ 

พุทธ เจ ไ ไม่ ไค ทรง ส่ง สอน เพียง ให้ คิคผ นเพี อ ๆ ไป  หาก 
ช ทาง ปฏิบ ฅให้ ป ระ สบ กวา ม สำเร็จ ไว่คี ว่ยอ ย่าง บริบูรณ์. 

สุชี โว  ภิกขุ 

วัค ก้ม มา ฅยา ราม  พ ระ นคร 

วัน ที  ๑ พฤห จ กาย น พ.  ค.  ๒๔๘๙ 


ศาร บา ญ 


๑.  หล กทํเ วไป  ๑ 

๒.  หล ก เรื่อง คน ที่. ประเสริ^,  ๒ 

๓.  หล ก พึ่ง คน เอง  ปฏิเสธ .การ อํอน วอน  ๔ 

๔.  หล ไ] ความ เชื่อ ถือ  ๗ 

๕.  หล ไ] เรื่อง ฤกษ์- งาม ยา 3.1คี  ๑© 

๖.  หล ก เรื่อง น าศี ก่คสิ ทธื้  ©๓ 

๗.  หล ก กรรม  (ทำ คีไค้ คีทำ ชํวไ ค้ชื่ ว)  ๑๖ 

๘.  หล ไ] ไม่ เมีย ค เมีย น,  ไม่ ก่อ เวร  ๒๓ 

๙.  หล ไ] เม ฅฅา กรุณา ช่วย เหลือ เผื่อ แผ่ ก่น  ๒๙ 

©0.  หล ไ] ขน ฅิ  กวา มอ ค ทน  ๓๓ 

©๑.  หล ไ ไม กน อยสํ นโค ษ ๓๘ 

๑๒.  หล ไ] ความ สำเร็จ ผล  ๔๒ 

๑๓.  หล กก ฅญผู กฅ เวที  ๔๔ 

©๔.  หล ก เรื่อง การก ลบ ฅํว  ๔๕ 

๑๕.  หล ไ] ธรรม สำ หรบ ผู้ ครอง เรือน  ๕๖ 


๑๖.  หล ไ] ป ฏิบฅ  ๓ ชื่น  ( ศีล’  สมาธิ’  บญ ผา ) ๕๙ 


ช 

©๗. 

หล ณรึ่อ งอน ฅฅา 

๖๒ 

๏ ๘. 

หล กอ ริยส จ 

๖๘ 

๏ ๙. 

หล ก นิพพาน 

๗© 

๒๐. 

หลํก กวา ม ไม่ ประมาท,  บจฉ ม โอวาท 

๗๖ 

หณไ พระ พุทธ ศาสนา 


©.  หล กทว ไป 

(๑)  “ไม่ ทำ ความ ช ~ วทง ปวง 

(๒)  ทำ ความ ด 

(๓)  ชำระ จิฅฃ อง ตน ให้ ผ่อง แห้ว.” 

มหา ป ทาน สูท ร *0/๙ ฟ่ธํม ม บท  ๒๙ / ๔0. 

อซ บาย:  สี่งที่ เลว ทราม เบน ไป เพื่อ เมีย ก เมีย นก น 

และ กน อึ่นชึ่ อ ว่า กวา มชํ ว.  การ ไม1 ทำ ความ ช, ว คือ  งค 
เวน การ ก-ระ ทำ ที่ เลว ทราม  หรือ ที่ ก่อ กวา มเ คือ ค รอน แก่ 
ฅน และ กนอึ่ น.  แก่ เพียง งคเ วน กวา ม ช, วยํง ไม่ พอ  ก่อ ง 
ทำ ความ กีอีก ก่ว ย.  กวา มคี  คือ  สง ที่ ชอบ ธรรม  ก่น 
เบน ไป เพี่อ ประ โย ชน แก่ฅ น และ บุก คล อื่น.  ก่น หญ้า บาง 
ชนิก และ สวะ ใน แม่ นา ไม่ เบีน ก่น กราย แก่ ใคร  แก่ ก็1 ใ ม1 


เบน ประโยชน์ แก่ ใคร  คน ที่ ไม่ เบีย ค เบียน คน และ กน อื่น 
ซึ่ง นบ ว่า เวน ความ ชํว แล, ว ๓ ไม่ ทำ ความ ดี  คือ 

ประโยชน์ คน และ ประโยชน์ ผ้อื่น ที่ ชอบ ธรรม  ก็ เหมือน 
ถ้นห ญไ บาง ชนิค หรือ สวะ นน  และ แม้ เวน ความ ช5 วทำ 

กวา มดี แล* ว ถ้า ไม่ ชำระ จต ใจ ให้ ผ่อง แผ่ว  ก็ เวน ชํว 

และ ทำ กวา มดี ไม่ ไถ้ ฅลอ ค เพราะ ยไมิ ไถ้ ปรบ ปรุง 

จิค ใจ ซึ่ง เบน ถ้นเ ถ้า อย่าง สำคัญ ที่ จะ ใหไ วน ช ว และ ทำ ดี 
ไถ้ อย่าง แถ้ จริง  การ ชำระ จิฅข อง คน ใ ห1 ผ่อง แผ่ วน น 

หมาย ความ คง แค่ อย่าง คา จน ถึง อย่าง สูง ที่สุค  คือ ทำ 

กิเลส เครื่อง เศร ไหม อง แห่ง จิค  มี ความ โลภ  โกรธ  หลง 
เบีน ถ้น  ให้ หมค ไป. 

๖.  หด ก เรื่อง คน ที่ ประ แส ริฐ 

“ผูถ ง พร อม ถ้วย ความ รู และ ความ ปรู!; พฤสื  เบน 
ผู ประเสริฐ ใน หมู่ เทวดา และ มนุ ษยท ง หลาย.,’ 

อ* คคํญ ญสค ร ©©/ ©0๘. 


ฃ) 


อสิ บาย:  ความ รู้ หรือ วิชา ช่วย ใ หก นฉ ลา ค สาม  ารถ 
แฅ่ถ ไก นมีค วาม รู้ อย่าง เคียว ไม่ ปรบ ปรุง ความ ประ พฤฅิ 
(จรณะ หรือ จริยา)  ให้คี  ก็ ใช้ ไม่ ไค ไ กน มี ความ รู้ 
อาจ เบน คน เลว ทราม หยาบ คาย ก็' ไค^  อาจ โกง ก็ ไค^  และ 
โกง เก่งกว่า กน โง่ เสีย ควย.  กน มี ความ ประ พ ฤฅิคี  แค่ 
ถไไ ม่มีค วาม รู้  ยง เบน กน โง่  ก็ย้ง ชื่อ ว่า บกพร่อง,  ฅอง 
ประกอบ พร อม ทงค วาม รู้ และ ความ ประพฤติ  จึง เบน 

ผู้ ประเสริฐ.  เมึ่อ เบน เช่น น คน ที่จ ค' ว่า ประเสริฐ 

คาม หล ก พระ พุทธ ศาสนา  ก็ คือ ฅอง มีทํ้ง ความ รู้คี  ท1 ง 
ความ ประพฤติ คี.  พระ พุทธ เจา ไค้ รบ สรรเสริญ ว่า 

วิชุช ใจ รณ ส มฺปนฺ โน  ผู้ ถึง พร อม ควย ความ รู้ และ 

ความ ประพฤติ  จึง นบ ว่า ทรง เบน ค่วิอ ย่าง ที่คีข องเรา 

ทํ้งห ลาย.  ใน พระ สูฅร เคียว กน นง เพ ระ พุทธ เจ ไค ริ สว่า 
“ผู้ ท นบ ว่า เลิศ กว่า คน เหล่า นั้น  ( นบ ว่า เลิศ ได  ) 
โดย ธรรม  ไม่ ใช่ เลิศ โดย อธรรม.  ดู ก่อน 

วา เส ฎฐะ ทงห ลาย!  เพราะ ว่า  ธรรม เบน สิง ประเสริฐ 
ใน หมู่ ชน  ทง ใน บด น และ บด หนา”  ควย 


เห ฅน  แ มก วาม รู้ ยง อ่อน อยู่ บ้าง  ควย เรียน ยง ไม่ จบ 

โเคี  เรีม เรียน ก็คี  แฅ่ค วาม ประ พฤฅิ ที่คีน นก วร ให้ มี 
อยู่ เสมอ. 

8).  หล กทึ่ง ตน เอง ปฎิ เส สกา รอ อน วอน 

(๑)  “ดู ก่อน ภิกษุ ทั้ง หลาย  ! พวก เธอ จง ม 

ตน เบน ท่พิง เภิด  อย่า มีสิ งอน เบน ท่พิง เลข  จง 

ม ธรรม เบน ทพง เกิด  อย่า มส์ งอน เบน ท่พิง เลย.,, 

จก กจํฅ กิสูค ร ©•/ ๘ ๔.  ขัน ธ ส่ง ยุ ก ©ฟ่/ ๕*.  มหา ปรินิพพาน สฅร 

•อ/ ©อส์ 

(๒)  “ท่าน ทั้ง หลาย  จง ดำเนิน ไป ตาม ทาง 

น1 น (มรรค  ๘)  ชง จะ ทำ มาร ให้ หลง ไล้,  ท่าน 
ดำเนิน ตาม ทาง นั้น แล้ว  จก ทำ ทสุด ทุก ข1 ไล้,  เรา บอก 
ทาง' ไห ไ พอ, ให้ รูวิธ ถอน ลูก ศร  ( คอ กิเลส  ) ความ 
เพ ยรเ บ็น หนิ าทํทํ ท่าน ทั้ง หลาย ควร ทำ เอง  ตถาคต เบน 
แฅ่ผู้ บอก.  ผู้ หมั่น เพ่ง พินิจ ปฎิบ ติ ตาม จะ พ้น จาก 

บ่วง แห่ง มาร.,, 


ธม ม บท  ไ. ๕ / ๕©. 


(๓)  ‘‘ลำ พ ไค วาม ปรารถนา  จะ ทำ ใ หจิฅ ใจ 

พน จาก อา สวะ  คอ ลิ {ล สทํด อง สันดาน ไม่ ได  {หม่อน 
ไก่ ไม่ กก ไข่  ปรารถนา ให ลูก ไก่ ออก จาก ฟอง อย่าง 

{ด้ย ว ย่อม ไม่ สำ] ร็่ จ/, 

ใจ ความ ใน ศํงยุ ตฅนิ กาย  ขัน ธ วาร วรรค  3^/๖๘๔. 

(๔)  “ดู ก่อน คฤห บด  {ร ไผู้ด ถา คด ไม่ กล่าว 

ความ ได้ สิง ทสัฅ ว ปรารถนา  รก ใคร่  {จริ ญ ใจ  ทั้ง  ๔ 
น คอ  อายุ?  ผิว พรรณ?  ยศ?  สุข?  ส วรรค  {หด 
ความ วง วอน ปรารถนา?  ถ ไจ ไโเ ได ไพร าะค วาม วิงวอน 
ปรารถนา {{สั ว ไช ร2"  ใคร ใน โลก นจะ พึง {สิ อม จาก 

สิง ไร.  ดู ก่อน คฤห บด้  ! อริ ย สาวก ผู้ ใคร่ สง {ห ล่า 

น น ไม่ ควร จะ วิงวอน {เละ {พ ลด {พลิ น ยิน ด้สัง {ห ล่า น1 น 
และ ไม่ ควร ทำ ความ วิงวอน ปรารถนา  เพราะ เหตุ สิง 

เหล่า น น อริ ย สาว กน น พึง ปฎิ บด  ขอ ปฎิบ ฅทํจ ะให 
สง เหล่า นนเ ลิด ขน.,, 

ใจ ความ ใน อนาถ บณ, ทิกสู คร  นิญ จก นิ บา ค อัง คุฅฅ ร นิกาย  ๒๒ / ๔*. 

(๔)  “ฅน แล เบน ทพึง ของ ฅน  ค นอน ใคร {ล่า 


พึง เบน ที่ พึ่ง ได ไ เพราะ บุคคล ทํผก ฅนด้ แล2 ว ย่อ บ 

ได้ ที่ พึ่ง ชง ได้ โดย ยาก.” 

ธํมม บท  ไ**/® ฟ้. 

(๖)  “ความ บริสุ ทธ  ไม่ บ รส ทธ  เบน ของ 

จำเพาะ ฅน?  คน อื่น ทำ คน อื่น ให้ หมด จด ไม่ ได.” 

ธํมม บท  ไ**/® ฟ้. 

อธิบาย:  พระ พุทธ ศาสนา สอน ใ หไฑํ ฅนเ บ็่นที่ พึ่ง 

ของ คน  ไม่ ให้ บน นัาผ น หรือ สร ไง วิมาน บน อากาศ 

หรือ ออน วอน บวง สรวง  ให้ สืงศั กก สิทธ กล บ่น กาล 

อำนวย สง ที่? ใน ปรารถนา  ให้ รู้ จไา ประกอบ เห คุ ให้ สม ที่ 
จะ ไค้ รบ ผล ที่ ปรารถนา  เช่น ประ สงค์ ที่ จะ รู้ หนังสือ ฅอง 
เรียน หนังสือ  ไม่ ใช่ รอ ให้ ถึง วนค้ กืนค้ แล1 ว อ่านออก เอง 
กิจการ บางอย่าง  แม้ ฅอง พึ่ง พา อา ศ ไ] กัน และ กัน  กิ สอน 
ให้ รู้ จก ช่วย ฅนเ อง  รู้จัก ทำ ฅน ให้ มี คุณธรรม พอ ที่ผู้ อื่น 
จะ มี เม? ใ? ใา  กรุณา สง เกราะ ห้อ นุเคราะห์ ไกั  อัน ชึ่อ ว่า 
อา กัยอั ว เอง' ใน การทำ ถ้ว ให้ มี ที่' พึ่ง อา ศ, ย- น น เอ ง , ถ้า 

กวา มอ ยาก ไค้ค้ ลอย  ๆ โกย ไม่ ถ้อง ทำ อะไร  จะ เบน เห คุ 


ให สำเร็จ กวา ม ปรารถนา แล ว จะ มี ใคร ยาก จน  หรือ 

ฃาค แก ลน สืงท กอง ประ สงคื  ค องการ ขาม นา  ผง โนน 

ก็ มา หา เอง โค ย ไม่ กอง ลง เรือ.  ผู้ อื่น ที่ จะ ใ หก วาม 

อุปการะ นน  อาจ จะ มี อายุ ไม่ ยืน พอ จะ อุปการะ ไค้ ฅลอ ค 

ชีวิก เรา  และ ใน ระหว่าง นึ่นเ ขา อาจ ไม่ ชอบ เรา  หรือ 

เขา อาจ กก ค้า ลง จน ไม่ สามารถ อุปการะ ก็ ไค ไ อนึ่ง  ผู้ 

อืน จะ อุปการะ ไค้ ก แก่ สม บก ภาย นอก  ส่วน สม บก ภาย ใน 

คือ คณ ธรรม นึ่น  ไม่ มีใก รปฏ บก่แ ทน ก่นึ่ไ คไ  เพราะ- 

ฉะ น น หล กพึ่ง กน เอง จึง เบน หล ก็าที่ ใช้ ไค้ ทง ทาง โลก 

ทาง ธรรม. 

๔.  หด ก คราม เชื่อ ถือ 

'ไจู ก่อน ชาว กา ลาม ะทง หลาย  ! พวก ท่า นอ ยา 

ได้ กอ  (๑)  โดย พง ฅาม กัน มน  (๒)  โดย สืบ 
ค้อ กัน มา?  ( ๓ ) โดย ด้น ข่าว ลอ,  (๔)  โด ยอ ไง 
ตำรา,  (๙)  โดย นก เด ไ! อา,  (๖)  โดย คาด คะ! น, 

๑.  หล* ก เช่น นคร* สาว หลาย แห่ 1 ฅรํส กะ ใคร ก็ ออก ซอ ผ้นํ้น  เช่น  ใน ภัททิ ย- 
สฅร ทรง ใช้ คำ ปราศ ร* ยว่า  ด ก่อน ภ* ทห่ ยะ  ! 


(๗)  โดย ต รก ตาม อาการ?  (๘)  โดย ชอบ ใจ ว่า 
ต้อง ตาม ลัทธิ ของ ตน)  (๔)  โดย เชอ ว่า ผูพูด ควร เชอ 
ได ไ (๑๐)  โดย นบ ถึอฑ่ ท่าน เบน ครู ของ เรา.  ดู ก่อน 
ชาว กา ลาม 2 ทํ้ ง หลาย  ! เม อ ใด ท่าน รูได้ ด้วย ตน เอง ว่า 
ธรรม เหล่า น เบน อกุศล  ม โทษ  นัก ป ราช ญฅิเ ฅยน 
เม อ ทำ แล่ ว ย่อม ใหไ กิด แต่ ส่วน ทํไม่ เบน ประ โย ชน 
และ ทุกข์  ท่าน ควร ละ ธรรม เหล่า นั้น เสย  ธรรม เหล่า 
น เบน กุศล  ไม่ ม โทษ  นัก ป ราช ญ สรร เลริ ญ เม่อ 
ทำ แล่, ว ย่อม ให เกิด ประ โย ชน และ สุข  ท่าน ควร เข ไ 
ถึง ธรรม เหล่า นั้น อยู่.’, 

ใจ ค' ท ป ใน กา ลาม สศร  ๒0 / ๒ ๔0*.  ภํทท ยสุค ร ๒0 / ๒* ๔. 

อธิ ฃา ย:  ทาง พระ พุทธ ศาสนา สอน ว่า  การที่ จะ 

เชอ อะไร ลง ไป  ไม่ ควร เชื่อ อย่าง งม งาย  ( อธิ โมก ข- 
ศ ทธา  น อม ใจ เชื่อ)  ควร เชื่อ อย่าง มี เห คผล  (ส ท ธา- 
ญาณ ลม ปยุฅ  เชื่อ ประกอบ ด้วย บ ญญา หย่ง รู้)  ใน 

ทีใค สอน เร อง ศร ทธา  ใน ที่นน ก็ สอน ให้ มีบญ ญา กำกับ 


อยู่ ควย เสมอ.  ผ้นํบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  จึง ชื่อ ว่า มี 

เสรีภาพ ใน การ ใ ชไา วาม เชื่อ อย่าง เค็ม ที่  เพราะ ศาสนา 

นไม่ นิยม การ บ่ง กบ  การ ล่อ ลวง ให้ เชื่อ ใน สง ใค  ๆ. 

พระ สา รืบุค ร เถระ  ผู้เบ่ นอ กร สาวก ก็ เคย คอบ ว่า  ท่าน 
ไม่ ไค ไ ชื่อ เพรา  ะ พระ พุทธ เจา บอก ให้ เชื่อ  แค่ เชื่อ เพราะ 
พิจารณา เห้น ควย ใจ ของ คน เอง  คน ที่ ไค บรรลุ มรรค ผล 
ทาง พระ พุทธ ศาสนา  มี กำ แส คง ค ณ ลักษณะ อยู่ อย่าง 

หนึ่ง ว่า  “อ ปลัป บจจ ไ ย,,  คือ ไม่ลั อง มี กน อึ่นเ บน 

บจจึ ย หรือ เบน เครื่อง สนิบ สน น จง ใจ ให้ เชื่อ  เขา เชื่อ กํว 
ของ เขา เอง  เหมือน การ กิน มะม่วง รู้ รส  ผู้ กิน ย่อม รู้ 

เอง  ไม่ลั อง เชื่อ คาม ที่ คน อื่น อธิบาย.  วิชา ว ทยา คาส ครื่ 
( 30161106  ) พยายาม คน หา ความ จ รง ควย การท คลอง 
และ ลัง เก ค และ ถ ไส งใค สูง หรือ ประ ณคเ กิน กว่า ที่ จะ 

ท คลอง หรือ ลัง เก คไลั  วิทยา ศาส คร์ก็ เข่า' ไม่ ถืง  เมื่อ 
วิทยา ศาส คร์จ นก็ค่ อง เอา วิชา ปรื ชญา  ( ?11110ร0?117  ) 
มา ช่วย  วิชา ปรช ญาพ ยา ยาม อธิบาย ขอ เที่จ จรืง  คาม 

หลัก วิธี หา เห คุ ผล  หรือ ที่เรื ยก' ว่า คร รก' วิทยา  ( ฆ0ฐ10  ) 


แค้ ถไสี่ งนน ลึก ซึ่ง เกิน กว่า จะ แส คง ขอ เท็จ จริง ให้ เห็น ไค้ 
กฅอ งใซ  การ! กง ความ จร ง ( 3^)60111^1:1๐11)  การ 
เก็ง ความ จริง น ๓ เปรียบ เทียบ กบ  4 การ เก็ง กำไร  ” 

ของ พ่อ กไ ควย วิธี กก ทุน ของ แห้ว  อาจ เก็ง ถูก บ้าง ผิค บ้าง 
เพราะ ฉะ นน  การ เก็ง ความ จริง ก็ คือ  “การ เดา,, 

‘‘ การ คาด คะเน”  “การ ตรึก ฅาม อาการ,,  ซึ่ง 

ทาง พระ พุทธ ศาสนา ห้าม ไม่ ให้ เชื่อ นนเ อง.  ทาง พระ 

พุทธ ศาสนา ถือ ว่า การที่ ค้อ ง เคา,  กา ค กะเ น,  หรือ 

กริก กาม อาการ นน  ก็ เพราะ ยง ไม่ พบ กวา ม จริง  เพราะ- 
ฉะ นน  จึง วาง หล กปฏิ บก เพื่อ ให้ บรรลุ กวา ม จริง ไวิกํ้ งแค้ 
ค้า จน ถึง สูง ที่สุค  และ ถือ เอา การ รู้ ประ จก ษ กวา มแท็ 

จริง ขน สก ท้าย ควย กน เอง เบน ขอ มุ่ง หมาย.  เพราะ- 

ฉะ น น วิธี การ ของ พระ พุทธ ศาสนา จึง ลงส่ บ วิธี กา รของ 
วิทยา ศาส กรี  เบน แก่ ว่า วิทยา ศาล กรี ยํง เจริญ กยู่  เพ รๅ ะ 
ยง กนก วาม จริง ไค้ ไม่ หมค  จึง ยง ไม่ ถืงที่ ลุก  ส่วน พ! ะ 
พุทธ ศาสนา  กนก วาม จริง ไค้ ถืงที่ ลุก แส่ ว เบน กวา ม 
จริง ที่ ทำ ให้ พน ไป จาก ทุก ฃไก้  จึง นิยม ให็ป ฏิบ้ก ไป 


คาม ทาง ที่ จะ ให พบ ของ จริง น น เพื่อ ผู้ปฏิ บไๆ จะ ไค้ รู้ 

แจง ประ จํกษ์ ห้วย คน เอง  ไม่ ค อง เคา  หรือ  “เก็ง ความ 
จริง,,  การ หาก วาม จริง ของ วิทยา ศาส ฅร์  ส่วน มาก 

หน ก ไป ทาง ส่ง ภาย นอก  หรือ ทาง วิ ฅถุ  ส่วน ทาง พระ 
พุทธ ศาสนา หน กไป ใน ทาง จิค ใจ  เพราะ มุ่ง ให้ พน จาก 

พุก ขถืง ที่สุค ทุกฃ เบน เกณฑ์  และ เมื่อ สรุป แล ว หล ก 
กวา ม เชื่อ ถือ คาม ที่ พระ พุทธ ศาสนา ส่ง สอน  โ! คือ ความ 
เชื่อ อย่าง มี เหฅุ ผล  หรือ ภาย หล ไที่ ไห้ กนก ว ไท คลอง 

ปฏิห้ ค้จน ประ จกษ์ แลว  ไม ให้ เชื่อ อย่าง งม งาย  หรือ ขู่ 
ให้ เชื่อ  ห้า ไม่ เชื่อ จะ ค กน รก  ห้งน เบน ห้น. 

4.  หล0 ก เรื่อง ฤกษ งาม ยาม ดึ 

(๑)  “ประ โย ชน ย่อม ล่วง เลย คน เขลา  ผู้ มัว ถอ 
ฤกษ ยามอยู่?  ประ โย ชน เบน มัว ฤกษ ของ ประ โย ชน? 
ดาว ห้งห ลาย จก ทำ อะไร ไห้,, 

ชาดก  ฟ *๖. 

(๒)  ; ‘ภ กษุ ทั้ง หลาย  ! สัต ว ประ พฤติ สุจริต 


คอ  ประ พฤติ ชอบ ทาง กาย  วาจา  ใจ  ใน! ว ดา! ชำ 
เที่ยง ห รณ ย็น  เช่า ทด  เท ยง ทด  หรือ เย็น ทด  ย่อม 
มี แก่ สด ว เหล่า นั้น.,, 

ความ ย่อ แห่ง สุปุพ V โ ณหสู ฅร  1*0/05๘๘. 

อธิบาย:  การ ถือ ฤกษ์ งาม  ยามดี  เช่น  ติณ ลบ 

ติ ค ผม  ติ องคุ วน นํ้นว นน  เบน การ จำ ถ้คว ไ* ที่ จะ พึง ทำ 
ประโยชน์ ใ หนอ ยล ง สม มดี ว่า คน ไม่ ถือ  มี เวลา ใน 

สบ! คา ห 9 เค็ม  ๗ วน  ที่ จะ ประกอบ การ งาน หรือ แม้ 
ติ ค เก็บ ติ คผม ไค  ๓ ไป ถือ ฤกษ์ ยาม เขา กีจะ ติ อง เวน 

วน น น วนน์  ทำ ใ หวน ใน สป คา ห ๑ เหลอ เพึ ยง ๓ หรือ 
๔ วน เท่า นน  เบน การทำ ลาย ประโยชน์ คน เอง  ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า  ถ้า ท่า กวา มดี งาม  สุ จริฅ กาย 

วาจา  ใจ แล1 ว ทำ ใน เวลา เช่า ก็ เบน เซ ไที่ดี  ทำ ใน เวลา 
เที่ยง หรือ เย็น  ก็ เบน เที่ยง หรือ เย็น ที่ดี  อนส่ อง ความ 

ฅรง กน ช่าม ว่า  ถ้า ท่า ชั่ว แล ว ไม่ ว่า ทำ ใน เวลา ไหน 

ก็ เบน ฤกษ์ ราย  ยาม ไท้ ย ที่ ง สน.  หถ้ก เช่น น์  ก็ดีอ  ถือ 
เห คุ ผล เบน ประมาณ  และ แส คง ให้ เห็น กวา มที่พ ระ 


๑๓' 


/ 


ธรรม  คำ อัง สอน ของ พระ พุทธเจ้า เบน  อ 
สมัย อยู่ เสมอ  เพราะ ฉะ น น บุก คล ควร จ้ค ระเบียบ แห่ง 
ชีวิค ของ ฅนใ ห ถุกฅ อง ฅาม เหฅุ ผล  อย่า ให้ ฤกษ์ ยาม มา 
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จค เลย  กุศล กรรม กวา มค งาม ท ทาน นฅา ง หาก  จะ ซวย 
ส่ง เสริม บุคคล ให้, เจริญ รุ่งเรือง ไค ไ 


๖.  ห ณแรึ๋ อง น้า ศกตึ๋ สิทธึ่ 

(๑)  “ขา แต่ พระ โค ดม  ! เพราะ แม่ นํ้า พาหุ กา 
อัน โลก นบ ถอ  อัน คน ส่วน มาก กอ ว่า เบน บญน ท 

เบ็น ทํลอ ข บาป กรรม ทํทำ แล ว”  คำ ของ สุ นทริก ภาร- 

ทวา ช พราหมณ์  ผ้ชว นพ ระ พุทธเจ้า ไป อาบ นา ใน แม่ นา 
อัก คสิท ธ. 

“คน พาล  ม่กร รม อัน ดำ  (ทำ ความ ช็ว)  แม้ 
ไป สู่ แม่ นํ้า พาหุ กา  แม่ นา อธิ ก กา  แม่ นาค ยา  แม่ นา 
สุ นทริกา  แม่ นา สรํ สสฅ  ท่า นา ป ยา คะ  หรือ แม่ นํ้า 
พาหุ มฅ  เบน นฅข  ก็ ไม่ บ? สุท ธ.  แม่ นา สุ นทริกา  ท่า นา 
ป ยา คะ และ แม่ นา พาหุ กา อัก ท่า อะไร ได  เพราะ แม่ นา 


๑๔ 

ไม่ พง ทำ นรช นผู้ม่ เวร  ทำ กรรม หยาบ ชา  ม บา ป- 

กร รม ใหห มด จด ไณล ย ผก ดุ  (มงคล ฤกษ ใน! ดอน 
น นาค ม) ๑ อุโบสถ  ( การ จำ ศลฅ าม ระยะ กา ลม กำ- 
หนด)  และ ว้ฅร (ความ ประพฤติ)  ย่อม สำ! ร จ!! ก่ผู 
บริลุ ทธ  ม่กา ร งาน สะอาด ทุก! มอ.  ดูกํอ นพ รา หมณ  ! 
ท่าน จง อาบ นำ ใน ธรรม ใน ย จะ ท่า ความ! กบ ม ใน สัด ว 
หง หลาย  ถ้า ท่าน จะ ไม่ กล่าว เท็จ  ไม่ เบย ด! บยน สัด ว 
ไม่ กอ! อา ส์งท็ เจา, ของ ไม่1 ให้  ม่ค วาม! ชอ  ( ดาม! หดุ 
ผล  ) ไม่ฅ ระ หน,  ท่าน จะ ไป อาบ นาค ยา ทำ อะไร* 

แม2 นา ดม ชอง ท่าน  ก็ เบน แม่ นาค ยา!! ล ว,,  พระ 

ดำ รส คอบ ของ พระ พุทธ เจา. 

วํฅถู ปม ถูฅร  ม.  ม.  •ฟ้/ ๘0. 

(๒)  “ถ้า บุคคล  จะ พน จาก บาป กรรม ได้ 

เพราะ การ รด นา  (ศก ด้สิท ธ แล ว กบ  เด่า  นาก 

*.  กิอก่ นว่า  การ อาบ นํ้าใ นวไ แช่ นนั้น  กาง บาป ท ทำ ไว ไเล ไ) แมค ง ร' อยน ไค 
แก่ พระ พุทธ เจ' าครํ สว่า  ค' อง บริสุ ทธ ปราศจาก กิเลส ก่อน  มงคล เช่น นั้น จะ เกิค 
อง. 


จระเข้  และ สฅว่ นา ทั้ง ปวง  ก็่จัก ไป ส วรรค ได เบน 
แน่,, 


ปุณณ กา เถร ภา ษิฅ  ๒๖ / ๔ ฟ่*. 

(๓)  "ความ สะอาด  ย่อม ไม่ ม เพราะ นา  ชง 
คน ส่วน มาก พา กัน อาบ.  ผู้1 ใด ม่ส่จ จะ  ม่ธร รม  ผู้ 

นนเ บน ผู้ สะอาด  เบน พร าหม ณ.,, 


พทธ อ ทาน ๒^ / ๘ 0. 

อธ บาย:  ข้อ นี่ก็ คล่ าย กับ ห กัก เรื่อง ฤกษ์ งาม ยามดี 

คือ  ทาง พระ พุทธ ศาสนา ไม่ ถือ ว่า ความ กัก ดสิท ธอยู่ ที่ นา 
แด่ อยู่ ที่ ความ ประ พฤฅิ  ๓ ประ พฤฅิ ทำ กายวาจา ใจ ให้ 

บริสุ ทธแ ล1 ว แม้น าคืม ใน กัว ยก เบน นา กัก คสิท ธไป 

โดย ไม่กั อง ไป หาน าที่อ น.  เมื่อ เบน เช่น น จึงเ หน ได้ ว่า 

กวา มดี กวา ม งาม ทั้ง หลาย  ไม้ ใกัอ ยู่ที่ฃ อง ภาย นอก  หาก 
อยู่ ที่ ความ ประ พฤดิ ปฏิบ ดกัน ดี งาม ของ มนุษย์ เรา นี่ เอง 
เพราะ ถไแม่น าที่ถื อก นว่า กัก คสิท ธ ลำ ง บาป ไค จริง 

แล ว ลํฅว์ นาก คง ดี กว่า มนุษย์  คือ ไป สวรรค์ กัน หมด 

แม้ ใคร จะ รด ทั้าม นค์เ รา ก็ ไม่ ด หมื่น ว่า งม งาย  เพราะ 


เรื่อง ภาย ใน เห็น ไค ใ] าก  กฅํ อง ใช่ ของ ภาย นอก แทน ไป 
ก่อน  แต่ ถ้า มี โอกาส เรา ก๊ก วร ช่วย กน ช แจง ให้ เช่า ใจ ว่า 

ถ้า เรา ประ พฤติ คีแถ้ ว นา อาบ นา ดื่ม ก๊ก ลาย เบน นาม นต่ 
ไป สน. 

๙.  หล ก กรรม  ( ทำด้ ได้ด้  ทำ ชั่ว ได้ ชว  ) 

(๑)  44หญิ ง?  ชาย?  คฤห ไ ส ถ?  บรรพ ชิด 

ควร พิจารณา! นอง  ๆ ว่า  ! รา มี กรรม เบน1 ของ ดน  เบน 
ผู้ รบ ผล ของ กรรม  มี กรรม เบน กำเนิด  มี กรรม 

เบน เผ่า พินธุ ๙ มี กรรม เบน ทอ าศ้ ย,  เรา ทำ กรรม ใด ไว้ 
ดก็ ดาม  ชั่ว ก็ ดาม  เรา จก ได2 รบ ผล ของ กรรม นั้น.,, 

อภณ หบจ จเว กขณ สุ ศร  1*๒/๘๒. 

(๒)  “หว่า นพ ช เช่น ใด  ย่อม ได้ ริบ ผณช่ น นั้น, 
ทำ กรรม ด้ก็ ได้ ผล ด้,  ทำ กรรม ชวก็่ ได้ ผลช่ ว.” 

สง ยุศศ น กาย  ส คา ถ วรรค.  ศ,*/ 0, 0, 0,. 

(๓)  “คน ช่วย ง เห นเ ป่น ดอยู่  ตราบ เวลา ทํ 


ความ ชั่ว ยไ ไม่ ให้ ผล,  เม่อ ใด ความ ชั่ว ให้ ผล  พอ 
นน คน ชั่ว ย่อม เห็น ความ ชั่ว,  คน ดยไ เห็น เบน ชั่ว 

อย่ฅ ราบ เวลา ท ความ ดยไ ไม่ ให้ ผล,  เม่ อ' ใด ความ ด 

ให้ ผล  เม่อ นนค นดย่ อม เห็น ความ ด.” 

ธ* มน บท  ๒ ๕ / 0)0. 

(๔)  “กรรม ย่อม จำแนก สไา วให ไ ลวด  (ต่างๆ 
กน ).” 

ชูฬกั มมวิ ภ* งคสู ฅร  ๑๔ / ๓ ฟ่ ๖. 

(๙)  “ท0 าบา ปด วยฅ น ห็เ ศร ไหม อง ห้วย ฅน! 

ไม่ ทำ บาป ห้วย ฅน  ก็่บริ สุ ท ธ ห้วย ฅนห้ 

ธ* มน บท  1*๙/๓๓. 

( ๖ ) “ผู้ ม บ' ญญา ทราม  ย่อม เด อด รอน เพราะ การ 
กระทำ ของ ฅใเ  ดุจ ถูก ไฟ เผา ฉะ ใ] น.  ’ 

ธ* มน บท  ๒๕ / 0)๓. 

(๗)  “คน พาล ย่อม สำคัญ ความ ชั่ว ว่า มรส หวาน 
ฅ ราบ เวลา ท ความ ช้วฟ้ ไม่ ให้ ผล’  เม่อ ใด ความ ชั่ว 

ให้ ผล  เม อนน เขา ย่อม เข ไถ ง ความ ทุกฃ ใ” 

ธ* มน บท  ๒๕ / ๒๔. 


(๘)  “บุคคล ไม่ ได้ เบน คน ถ่อย  คน ด เพราะ 
ชาติ  หา ณ บน เพราะ การ กระทำ  (กรรม),  บุคคล 
เบน ชาวนา,  เบน นัก ศิลปะ  (สิ ปบ กะ),  เบ็น 
พ่อ คา,  เบน คน รบ ใช้,  เบน โจร,  เบน ทหาร, 

เบน นัก บุ ชาย ญ,  เบน พระ ราชา,  ก็ เพราะ การ 

กระทำ.  โลก เบน ไป เพราะ กรรม  หมู่ ลัฅว่ เบน ไป 
เพราะ กรรม  ส ไกว ๙ ทั้ง หลาย ผูกพัน อยู่ ท กรรม 

เห มอน ลม สลัก เบน เค รอง ยด รถ  ท แล่น ไป อยู่ 

ฉะ น น.,, 

วา เส ฎฐสุ ตร  9๓ / ๖๔๘. 

(๔)  “ดู ก่อน ภิกษุ ทั้ง หลาย!  แม้ เรา เบน 

อร หน ต สัมมา สัมพุทธะ' ใน กาล ลัด น ก็ เบน ก้ม ม- 

วา ทะ  (กล่าว ว่า กรร มม่)  ภิริย วา ทะ  (กล่าว ว่า 
กิริยา ม่)  วิริย วา ทะ  (กล่าว ว่า ความ เพ่ย รม่) 

( เช่น เด้ย วก \| พระ พุทธ เจา ใน อด้ด และ อนๅ คด  ด: ง 
ก้น ชาม กบ คติ ของ ลัก ชกิ  เจา ลัทธิ  ผูก ล่า ว ว่า กรรม 
คอ ความ ด ความ ช ‘ว ไม่ม่  กิ: อา  คอ การ กระทำ ไม่ม่ 


๑๙ 


วิว ย*  คือ ความ เพ ยรไ ม' ม ).” 

ฅกัง คุต ฅร  ๒0 / 0 ๖๙. 

(๑๐)  “ ถา ท่า นก ลิว ทุกฃ ๙ ไม่ ริก ทุก ข ก็ อย่า 
ทำ กรรม ชว ทั้ง ใน ทลิ บท แจ ไ ถไ ท่าน จก ทำ หรอ 

ทำ อยู่ ชั่ง กรรม ชว  ความ พ้น จาก ทุก ข จะ ไม่ มแก่ ท่าน 
ผู้ แม้ โลด หน ไป อยู่.,, 

V เท ธ อุทาน  ๒ ง!/®, 3! 0. 

อธิบาย:  หล กเรึ่ อง กรรม  หรอ ทำ ดี ไค้ ดี  ทำ ชั่ว 
ไค* ชวน  เบน หล กสทํ ค ญ อย่าง หนึ่ง ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
ซึ่ง สอน ให้ คนเ ว* น จาก ความ ชั่ว ประ พ ฤดี ความ ดี  ให้ รู้ จก 
ควบ คุม ความ ประ พ ฤดี ของ คน  คือ เมื่อ ทราบ ว่า ความ 
เจริญ รุ่งเรือง หรือ ความ เสื่อม ทราม แห่ง ชีว่ค อยู่ ที่ กรรม 
คือ การ กระทำ ของ คน แล ว จะ ไค ไว น กรรม ชั่ว ทำ แค่ กรรม 
ที่คี  คนที, เกิค มา ไม่ เหมือน กน  บาง คน ๓ ค ใน ตระกูล 
ชั่ง มืผา สุก  บาง คน เกิด ใน ตระกูล ขาก จน ขน แคน  บาง คน 
โง1  บาง คน ฉลาด  บาง คนมื โรค มาก  บาง กน มี โรค 

น อย  ท ะ งนึ่คื เพราะ ผล แห่ง กรรม ที่ ทำ ไว้ ใน ปาง ก่อน ไม1 


เหมือน กน  ผล แห่ง กรรม ที่ แล ว มา เรา แก้ ไม่ ไก  แก่ เรา 
กวบ กุม ผล แห่ง กรรม ใหม่  ใหใ กิกฃ นฅา มก องการ ไก ห้วย 
การ เลอ ก ทำ แก่ กรร มกี  การทำ กรรมดี เพีม เฅม ไว โสม อ 
นน  อาจ ช่วย ห้ก รอน ผล ของ กรรม เก่า ให้ เพลา ลง  เช่น 
เกิก มา ใน กระ ลูล ยาก จน  แก่ พาก เพียร เล่า เรียน ศึกษา 

ทำ กวา มดี  ก อาจ ช่วย ล่ง ฐานะ ให่ สูง ขน เพราะ กวา มดี ที่ ทำ 
ใหม่ ไห้  การ' ให้ ผล ของ กรรมดี มืก่า ง ๆ กน  บางอย่าง 
เร็ว ทน ฅา เห่ น บางอย่าง ชำ  บางอย่าง ชำ มาก  เหมือน 
พืช หรือ ผล ไม ไ] ลูก พรี อม  ๆ ก่น  บางอย่าง ให้ ผล ก่อน 

บางอย่าง  ๕ บื่ถึง  ๏ ๐ บจึง ให้ ผล  เช่น  มะละกอ  มะม่วง 
ทุเรียน  เบน ก่น  เพราะ เห กุที่ กรรม ให้ ผล เร็ว บ้าง ชำ ห้าง 
น บาง กน จึง เขา ใจ ผิ กว่า ทำ ดี ไม่ ไกัดี  ทำ ชํว ไม่ ไก ช่ว 
ซึ่ง ท่าน ไห้ กล่าว ไว แห้ว ว่า  กน ย่อม ส0 าห้ญ ผิคค ราบ เวลา ที่ 
กรร มน น ๆ ห้ง ไม่ ให้ ผล  เหล็ก เผา ไฟ จน แกง แห้ว เอา 
นำ รก  แก่ เอา มือ จบ กียํง กง รอน อยู่  เพราะ ผล กวา ม รอน 
ยง เหลอ อยู่  จะ โทษ ว่า นำ ไม่ ให ผล คือ ความ เย็น แก่ เหล็ก 
ไม่ ไห้  มะม่วง ผล เดียว ที่ นำ ไป ปลูก อาจ ให้ ผล เบน มะม่ กง 


ด ไ] พ ไ; ฅะ3 หมื่น ฉัน ใด  กรรมดี กรรม ช่วที่ ทำ ไว ใดีม ที่  ที่ ง 
โดย เจฅ นา  ที่ง โดย ความ พยายาม  ก้ให ผล ฉัน นึ่น  ทาง 
พระ พุทธ ศาล นา สอน ทาง ลาย กลาง  คือ เจฅ นา เบน สำ ค ญ 
เพราะ ฉะ นน  พระ พุทธ เจ ไ จึง ดร สว่า  “เจ ฅนา ห0  ภิกฺฃ เว 
กมุมํ  วทไ มิ  คู ก่อน ภิกษุ ฑงห ลาย  ! เรา กล่าว เจ ฅนา ว่า 
เบน กรรม  ” คืงนํ้  แค่ ใน การบ ญญํฅ สิกขาบท บาง ขอ 
เช่น ที่ เกี่ยว ค่วย กาล เวลา  แม้ ภิกษุ ล่วง โดย ไม่ มี เจ ฅนา 

ก็ ปรบ อา บีฅนึ่ น เพื่อ บอ งก นความ เมิน เฉย ละเลย  และ 
การ แก้ ฅวฃ อง ผู้ ปรารถนา จะ หลีก เลี่ยง. 

อนึ่ง  ใน จูฬก่ ม มวิภ่ งก สูฅร  (ม.  อุ.  ๑๔ / ๓๗๖) 
พระ พุทธ เจ* าฅ รส ว่า  บุคคล ย่อม เบีน ผู้:- 

(๑)  มี อายุ น ไ] ย เพราะ ฆ่า สํฅว่  มี อายุ ยืน  เพราะ 
ไม่ ฆ่า ล ฅว์; 

( ๒ ) มี โรค นึ่อย  เพราะ ไม่ เบียด เบียน สํดว  มี โรค 
มาก  เพราะ เบียด เบียน สิ ฅว่; 

(๓)  มี ผิว พรรณ ทราม  เพราะ ม่ก โกรธ  แคน 
พยาบาท  มี ผิว พรรณ ดี  เพราะ ไม่ มก โกรธ  แค่น 


พยาบาท; 


(๔)  มีศ่ก คต่า  เพราะ มก ริษยา  มีอ่ กด สูง  เพราะ 
ไม่ มก ริษยา; 

(๕)  มีโภ กทร พ ย นอ ย เพราะ ไม่ เออ เพ1 อ เจือ จาน 
มี โภค ท ร8 พ ย มาก  เพราะ รู้ จก เออ เพ อ เจือ จาน; 

(๖)  เกิด ใน ดร ะกูล ดา  เพราะ กระ  ด้าง ถือ ดวไ ม่รู้จ ก 
อ่อน น้อม  เกิด ใน ดร ะกูล สูง  เพราะ ไม่ กระ คำ ง ไม่ ถือฅ้ ว. 
รู จก อ่อน น้อม; 

( ๗ ) มีบีญ ญาท ราม  เพราะ ไม่ ไต่ ถาม หรือ แสวง 
กวา มรู้  มีบีญ ญา มาก  เพราะ รู้จ้ก ไต่ ถาม และ แสวง 

กวา มรู้ 

ดาม หล กน เบน อ นช จริยา ที่คี งาม ไว้ สำ หรบ ผู้ มุ่ง ผลดี 
จะ พึง ประพฤติ ปฏิ บด  แต่ อาจ มี บาง กน ผู้ ใจ รอน ประพฤติ 
นิด หน่อย จะ ให้ ไคํผ ลน้น ใจ หรือ อ่าง เห ดุ แยง ต่าง  ๆ เบน 
ด้น  ก็ พึง กิด หา เห ดุ ผล ใน เรื่อง ผล ของ กรรม เก่า ที่ ด้าง 

มาบ ไง  ใน ชาติ นผู้ เบียด เบียน สด ว อาจ ไม่ ขโ รก  เพราะ 
ผล แห่ง กวา มดี ใน ชาติ ก่อน ยง ลน ฏ งอย่  แต่ ก็, จะ ประสบ 


กวา ม เบน กน ข โรค ใน ชา ฅิฅ่อ ไป  หรือ ว่า ใน ชา กิน ผู้ เวน 
จาก เบีย ค เบียน สํฅว่ แฅ่ ยงฃ โรค  ก็ เพราะ ผล แห่ง ความ 

ช้ว ใน ชา กิ ก่อน ลัง ส นอง อยู่  แฅ่ก็ จะ ประสบ กวา ม เบน ผู้ 
มี โร กน* อุย ใน ชา ฅฅ่อ ไป. 

๘.  หดํก ไม่ เบย คเบ ย น,  ไม่ ก่อ เวร 

(๑)  “ค ทบ ไม่ เบียด เบียน  คอ ความ สำ รวน 

ใน สฅว็ ทงห ลาย  เบีน สุข' ใน โลก.,, 

พุทธ อุทาน  1* &เ ๘๖. 

(๒)  “ สฅว ท1 งป วง  ย่อม สะดุ้ง ต่อ อาชญา  ย่อม 
กลัว ต่อ ความ ฅาข  บุคคล ทำ ฅนไ ห ไ บี1 น! ครอง เปรย บ 
เท ขบ! เลว  ไม่ พง ฆ่า,  ไม่ พง ใช้ ใดุ้ ฆ่า.,, 

ธ* มน บท  ๒ & / ๒๓. 

( 0.  ) “ บุคคล เอาใจ ตรวจ ดู ทั่ว ทุก ทิศ แล้ว ไม่ ได้ 
พบ ใคร ชง เบน ทั่เก ยง กว่า ตน เอง ในทิ ไหน  ๆ 5 ผู้อน 
ทั่งห ลาย ก็ มด น เบน ทรก ยิง ล้น เดียว ล้น,  ฉะนั้น  ผู้:* ก 
ตน จึง ไม' ควร เบข ต) บยน ผู้อ น.” 


พุทธ อุทาน  แ X /®* ๙. 


(๔)  “เพรา ะเบ ยดเ บยน ผู้ม่ช ริฅ  บุคคล ย่อม 
เบน อารยะ  ไม่ ได2,  เพราะ ไม่ เบ ขด เบย นผู้ม่ ชริฅ 

ทั้ง ปวง  จึง เริย กว่า อารยะ  (หรอ อริยะ)/, 

ธม ม บท  ๒๕ / ๕ 0. 

(๔)  “ผู้' ชนะ ย่อม ก่อ เวร 5 ผู้ แพ9 ยอม นอน 

เบน ทุก ข,  ละ ความ ชนะ ความ แพ ไสย ได  ย่อม 

สงบ ระ งบ  นอน! บน สุข/, 

ธํมม บท  ๒๕ / ๔๒. 

(๖)  “เม่ อมนุษย์ ม่เว ร กัน  เรา ไม่ ม่เว ร อยู่ เบน 
สุข จริง หนอ,  เม อมนุษย์ ม่เว รก0 น เรา อยู่ อย่าง 

ไม่ ม่เว ร/, 

ธัมม บท  ๒๕ / ๔®. 

(๘)  “ใน โลก น เวร ไม่ เคย ระงํ บ ด้วย การ 

จอง เวร ใน กาล ไหน  ๆ เลย,  เวร ระ งํบ ด้วย การ 

ไม่ จอง เวร ด่าง หาก,  ธรรม ขอน เบน ของ เก่า/ 

ธํมม บท  ๒๕ /® ๕ 

(๘)  “พวก อน ไม่ รูด อก ว่า  พวก เรา ก็ พา กัน 

ย่อย ยบใ นพ วก เรา  ( ท ทะเลาะ ริ วาท กัน  ) น เอง, 


ใน ชน! ห ล่า ใ] นผู ใด รู้ ได ไ แด่ นั้น ความ หมา ขม่น 

ของ เข. าย่ อม ระ งีบ ไป.,, 

ธ! เม บ VI  ๒๙ /® ๖. 

ออ ฃาย  ะ พระ พุทธ ภา ษิดที ยก มา พอ สิง เฃป เหล่า น 
ย่อม แสดง ใหใ หน หล กอ หิงสา  คือ การ ไม่ เบียด เบียน และ 
หล่ก ไม่ จอง เวร ใน พระ พุทธ ศาสนา อย่าง แจ งชค  ท่าน 

แสดง เห ด ผล ที่ ไม่ ควร เบียด เบียน กไเ ฅ็วย ใหไ อา ใจ เขา มา 
ใส่ ใจ เรา  ดวย นำ ทนเ ขำ ไป เปรียบ เทียบ  คือ ฅ่วเ รา รก 
ฅว ไม่ ปรารถนา ทวา ม ทุก ข รอน ฉนใ ค คน อื่น ก็มีค วาม 

รู้สึก ฉัน นน  เมื่อ เทียบ เคียง อก เขา อก เรา เช่น น จึง ไม่ 
ควร เบียด เบียน ก8 น การดี ราคา ชีวิฅ นนเ ขำ ของ ชี วิด มก 

คีรา กา สูง  ไม่ ว่า ผู้นน จะ มี รูปร่าง เล็ก หรือ รูป ชวด วดำ 

อย่าง ไร  แม่ คนที' เบน โรค เ รอน ไม่ สม ประกอบ ก็ ไม่ เวน 
ความ ริก' ชี วิด ของ ฅน  สึฅว์ เหล่า อื่น ก็ เช่น เดียว ฉัน  ไม่ 
ว่า สัด' ว์เ สึก สํฅว ใหญ่ ฉัวน รก ชี วิด  และ หา วิธี หลี กอ น- 

ก ราย ท งนน  ด* วย  เ หด นขํง ไม่ ควร คืรา คา ชี วิด ของ ผู้อึ่น ดา 
แล วฌีย ค เบียน ประ หด ประหาร เขา  คน บาง คน ฆ่า ส0 ฅว 


ไ2ะ)  '๖ 

1พี ย งเพื่ อ สนอง ความ สนุก เพ ลิด เพลิน  หรือ ฆ่า เพียง เพื่อ 
ใ ห กระเพาะ ของ ฅน อม ไป มอ เคียว  แต่ อีก ผาย หนึ่ง ถึง กบ 
ต่อ ง เสีย ชีวิฅ  ถไคิ ค เปรียบ เทียบ ใหไ รา เบน ผู้ ถูก ฆ่า เพื่อ 
ความ อีมที องของ คน อื่น บาง  เรา จะ ต่อ งรสึ กว่า เบน 

เรื่อง ที่ น่า กล0 ว การ บูชา ย่ญ ใน บาง ศาสนา มี การ ฆ่า สฅว์ 

ฆ่า มนุษย์ บูชา เทวดา  แต่ ใน พระ พุทธ ศาสนา สอน ว่า การ 
เออ เพื่อ เจือ จาน แก่ สฅว์ และ มนุษย์ แทน การ ฆ่า นึ่น  เบน 
การ บูชา ย ญทีคี มาก  และ ยงมี บญ หา อีก ข็อห นึ่ง คือ  เรื่อง 
ที ทาง พระ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า คน เบน ที่ รก ของ คน ยง กว่า 
ผู้ อื่น  ซึง อาจ มีผู้แ ยง ว่า  มาร คา  บิ คา  หรือ ชา ตี  อาจ 
เบน ที่ รก ยง กว่า คน  แต่ ก็ ลอง ไล่ เลียง คเถึ ค มาร คา บิ คา 
ของ ใคร  ชาคิ ของ ใคร คน จึง รก  ก ของ คน นีนึ่แ หละ  ถา 
ไม เกีย ว ของ กบ คน  ไม ใช่ ของ คน แล ว คน จะ รก หรือ ไม่? 
และ สม ม ตี' ว่า มาร คา บิ คา' ไม่ มี เจฅ นา คีค่อ คน 1 ล ย 1 กี่ ย ๆ- 

เข็ญ  ทุบ ตี  ค่า ว่า  ประ พุ ษร ไย อย่าง ไม่ ปรานี  คน 
ก็ คง' โม่ รู้สึก เคารพ รก นบ ถือ  ที่ร สึก เคารพ รก นบ ถือ  ก็ 
เพราะ ทาน มก ณ คอ คน  ฅก ลง หนี คน ไป ไม่ พี น.  ล่ๆน 


เร องการ ไม่ จอง เวร น \ เก็จ ะ เห็น ไพ้ ว่า  ผู้พิฆ าฅ ฆ่า พื่นน น 
ก พาก ไ เบน บ๊ย่อ ยยบ ลง ไป คํวย กํน  สม ควย คำ ที่ คน ไทย 

เรา ชอบ พูค ว่า  “สา ค นา รคคํ น,,  คือ เบ ยก ควย พ้น 

ที่ง  ๒ ผาย  เมื่อ เกิค จอง เวร กน ฃนก ไม่ มี ความ สุข  มี 
แค่ พ้อง ระ ม คระ พ้งพ้ ว หรือ กคฅ อุบ แทน ประทุษร้าย 

ก้น  ยี่งมี การ แข่ง ขน ซึ่ง เอา แพ้ เอา ชนะ ก้น  ไม่ ว่า ใน การ 
สงคราม  การ เบน ความ  หรือ กา รพ พ้น  ก้เ บน ทาง ให้ 
กิคห กล ไง พ้น และ พ้น ไม่ สน สุค  ผู้ ที่' พิจารณา เห็น หล, ก้นํ้ 
ย่อมหา ความ สุข ใน ทาง สงบ  ไม่ พ้อง มี เวร มีพ้ย  และ 
ปลูก ส ครุ  อาจ มีผ้อ ไง หล ก การ กีฬา ว่า  สอน ใหไ เข่ง ขน 
พ้น  และ มี ใจ หน ก แน่น  รู้ จก แพ้ รู้ จก ชนะ  จึง ไม่ ใช่ 

น่า ฅิเส มอ ไป พ้งน่  กีน่า ทำ ความ เข ไ ใจ พ้น เหมือน พ้น 

กีฬา แปล ว่า  การ เล่น  เล่น เพื่อ ใหใ กิคก ไลไ กาย  และ 
เพื่อ ผก กำ พ้ง ใจ ให้ รู้ จก แพ้ และ ชนะ  แส คง ว่า ความ แพ้ 

ความ ชนะ นน ทำ ให้ เกีค ความ รู้สึก รุนแรง ใน ทาง คร 0 พ้น 
ข่า มที่ง  ๒ ผาย  และ เบน พ้น เห ฅุให้ จอง เวร พ้น ซึ่ง เบน. 
การ ไม่คี  จึง พ้อง หา วิธี เอา กีฬา ซึ่ง เบน การ เล่น มา ช่วย 


แพ้  กีฬา จึง ไม่ ใช่ ฅํว่ค วาม แพ้ ความ ชนะ  หาก เบน 

เครื่อง แก่ ผล ร ไย ของ ความ แพ้ ความ ชนะ  บรรเทา ความ 
ไม่ คีให นอ ยล ง กีฬา จึง ไม่ ใช่ เรื่อง ที่ พึงฅิ  แฅ่ บาง ที ใน 
การ กีฬา ซึ่ง เบน การ เล่น  ๆ พ้น เอง  กลาย เบน จริง เบน จง 
ขน  ถึง พ้บ ยก พวก ดี พ้น  หรือ ทำ ให้ โกรธ แพ้ นอ าฆา ด 

กลาย เบน เรื่อง ส่วน ฅัว  กีฬา ซึง เบน เครื่อง แก ความ 

ไม่ ดี ของ การ แพ้ การ ชนะ  บาง กรง ก็ แก ไม่' ใพ้  ซา ยง 

เกีด ความ ฃพ้ข อง ขน ใน เครื่อง แกน นอีก ก่อ หนึ่ง  ถึาเ บน 
เรื่อง จริง  ๆ ใน ทาง แห่ง ชีวิฅ ค่าย แล ว ไม่ ว่า การ สงคราม 
การ เบน ความ  หรือ การ ฅ่อสู้ แข่ง ขน เพี่อ แพ ชนะ ใด  ๆ 

ย่อม ท0 าใ ห9 โกิค ความ เดือด รอน’ ไม่ สงบ  และ ก่อ ใหไ กีด 

ความ รู้สึก เบียด เนียน ก่น' ท งสํ้น  ใคร มี ขน ดิค วาม อด ทน 
ดีกี เก็บ ความ รู้สึก รุนแรง ไว ใเฅ่ เพียง ใน ใจ  ที่ ขาด ขน ฅิกี 
แส คง ออก มา ภาย นอก  เบน ความ ครื่า ครวญ  รอง ไห้ 

หรือ กล่าว วาจา หยาบ คาย เบน ก่น  การ ที อด ทน ไว้ ได้ 

ไม ใช่ ความ ด ของ ความ แพ9  แก่ เบ็น ความ ดี ของ ฃนฅิ 

เพราะ ฉะ พ้น  หล ก การ ไม่ เบียด เบียน ก่น  และ การ ไม่ 


จอง เวร มุ่ง ราย ก่น  จึง เบน หล, กส่ง เสริม ความ สงบ สุข ใน 
โลก  ซึ่ง ควร ช่วย ก่น ปลูก ผง ใหใ กิค มี. 

ง่*.  หณก เมตตา กรุณา ช่วย เหลือ เผื่อ แผ่ กน 

(๑)  “ดู ก่อน ภิกษุ ท ะ ง หลาย!  ภิกษุ' ใน ธร ร ม- 

วนขน  ดง กายกรรม  วจึ กรรม  มโนกรรม  อัน 
ประกอบ ด้วย เมตตา ใน! พอ น พรหม จาร  ( คอ ผู้ 

ออก บวช ด้วย กัน  ) ท8 ง, ใน ท กับ และ' ทแจึ ง ธรรม 

น ย่อม เบน ทฅํ้ง แห่ง การ ใด้ ระ ลกถ ง กัน  ท0 าให ไภิด 

ความ ริก  ความ เคารพ  เบน ไป เพ อ สงเคราะห์ กัน 
ไม่ วิวาท กัน  สาม่ โค ค เบน อัน ห นง อัน เด ยวกั น.,, 

สาร าณิย ธรรม สฅร  ๒!* / ๓!® ๒. 

(๒)  “(  พึง แผ่ ไมฅ รจิฅ ไป ใน หมู่ สัฅว ว่า  )” 

ขอ ส ไก ว่ทง ปวง  จง เบน ผู้ม่ สุข  ม่ค วาม เกษม  ม่ฅน กง 
ความ สุข เถิด,  สัฅว็ ม่ชวิ ฅเห ล่า ใด เหล่า ห นง  อัง 

เบน ผู้ สะดุ้ง  หรอ เบน ผู้ มั่น คง  ไม่ ม่เห ล่อ  ขาว 

ใหญ่  ปานกลาง  ผอม หรอ อวน  ทแล เห็่น หรอ 


(วา 0 


มิ ได้ แล เห็น  อยู่ ไกล หริ อ ใกสั  ท เกิด แล, ว หรอ 

แสวง  ความ เกิด  ขอ สต/นั่ง ปวง นน จง เบน ผู้มิ ตน 

ถึง ความ สุข เกิด,  สัต วอน อย่า พึง ข่ม เหง สัต วอน 

อย่า พึง หมิน อะไร  ๆ กัน ใน ทไร  ๆ เลย  ไม่ ควร 
ปรารถนา ทุก ข่แถึ กัน และ กัน  เพราะ ความ  เค อง 

แคน หรอ ขัด ใจ  มารดา ถนอม  ลูก คน  เด ยวผู้ เกิด 

จาก ตน  เสมอ ด้วย ชริฅ  สัน ใด  พึง เจริญ เมตตา 
อัน เบน ไป ใน ใจ ไม่ มิ ประมาณ ใน สัต วทั้ง ปวง  แม้ 

สัน นั่น  บุคคล พึง เจริญ เมตตา อัน เบน ไป ใน ใจ ไม่ มิ 

ประมาณ ไป ใน โลก นั่ง สน  นั่งเ บอ งบ น เบอ งฅํ่า 

เบ อง ขวาง  เบน ธรรม อัน ไม่ กับ แคบ  ไม่ มิ เวร 

ไม่ มิ สัต รู  ผู้ เจริญ เมตตา จิต นั่น  ยน  เดิน  นั่ง  นอน 
ก็่ ตาม  พึง ตง สติ นั่น ไว ตลอด เวลา ทฅน อยู่  บ ณฑิฅ 
นั่ง หลายกล่าว กิริยา อนน ว่า เบน พรหม ริ หาร  ( ธรูร ม 
เคริ อง อยู่1 ของ พรหม)  ใน ศาสนา น/, 


ณฅฅ สฅร  0^0!. 


๓๑ 


(‘ะ”)  ดู ก่อน วจฉ ะ!  ผู้ หาม ผู้อน ชง กำ อัง 

ไห้ ทาน  ห้อ วไ ทำ อันตราย แก่ คน  ๓ คน  กอ  ทํๅ 

อันตราย แก่ บุญ ของ ผูให  ทำ อันตราย แก่ ลาภ ของ 

ผูรบ  และ ฅัวฃ อง ผู้ นั้น ก็ ถูก' ขุด  (จาก ความ ด) 

ถูก ฆ่า  ( จาก ความ ด ) เสย ก่อน แล ว ดู ก่อน วจฉ I ! 
ผูเท นำ ลาง ถาด  เท นำ ลาง ชาม ลง ใน นาค ว่า  หรอ 
หลุม โสโครก  ห้วย เจตนา ใ หไอั ตว่ทํ อาศัย อยู่ ใน 

นุน ไห้ อัง ชพ  เรา ห้ง กล่าว การ ไห้ บุญ อัน ม กิริยา 

ทํทำ อย่าง น น เบน มูล  จะ กล่าว อะไร กง การ ให้ แก่ 

มบุษ ข ห้วย อัน เล่า.  ดู ก่อน ว ไ) ฉะ  ! กิ แต่ ว่า  เรา 

กล่าว ทาน ทํให้ แก่ผู มศล ว่า มผล มาก  หา กล่าว เช่น น น 
ใน ผู้ ทศ ล ไม่;’ 

คิก นิบาต  อัง คุต ฅรนิ กาย  ๒0/๒0*. 

(๔)  “การ ให้ บน  ๑ การ พูด ไพเราะ  ๑ การ 
บำเพ็ญ  ประ  โย ชน แก่  อัน  ๑ การ  วาง  ตน ให้ เหมาะ 


๑.  ป รพา ชก คิอนั ก บวช นอก ศาสนา คน ห นง  เริ ยก เต็ม ว่าว ไ) ฉโค ตรป รพา ชก 

มา ถาม พระ พุทธ เจ ไ ว่า  พระ อง ค ทรง ห ไม ไม่ ไห ทาน แก่ นัก บวช ศาสนา อนห รอ  ? 
พระ พุทธ เจ*, เจ ง ฅรํส ตอบ. 


ลม ตาม ธรรม  ๑ เหล่า น แหละ เบน ธรรม* ครอง 

สง เครา ะ หก" นใใ 4 โลก  เห มอน ลิมส ลัก เบน เก รอง 

ยึด รถ ท แล่น ไป อยู่ ฉะ น1 น.,, 

จ ตกกํ 5 คตฅ ร ๒๑ / (*๒. 

(๔)  “ ผู้ ให้ ขาว ซอ ว, าให้ กำลัง  ผู้ให ๓ ซอ ว่า 

ให้ ผิว พรรณ  ผู้ให ยาน ซอ ว่า ให้ ความ สุข  ผู้ ให้ 

ประ ทปซ อ ว่า, ไห ไ โก บุ.” 

สังยุ ฅฅนิ กาย  ส คา ถ วรรค  ๑๕ / ๔๔. 

อธิบาย:  หลัก เม ฅฅา กรุณา เออ เพ อ เผื่อ แผ่น น 

ด เหมือน ว่า มีอย่ ใน ทุก ศาสนา  แฅ่พ ระ พุทธ ศาสนา น ไม่ 

ข 1}'  โ,  ’ โ” 

ว่า แปลกกว่า เพ อน ท สอน ให้ เม ฅฅา กรุณา ท ว ไป หมค 
ไม่ จำ ลัค ว่า จะ เบน มนุษย์ หรือ ลัฅว์ ใหญ่  ลัฅว เล็ก  ใ เอก 
ศาสนา หรือ ใน ศาสนา  ไม่ ใช่ สอน ให้ มืเม ฅฅา พวก เคียว 
ลัน  ชาติ ศาสนา เคียว กน  แลัว ช่วย ลัน ย์ายี พวก อื่น  ชาติ 
ศาสนา อืน  ฉะ น น พระ พุทธ ศาสนา จึง ไลั รบ คำ ยกย่อง 
จาก ชาว คะ วนฅ กวา  ม่\11-6ฑ1ไ31*ล.0111ฐ  แปล ว่า โอบ 
ไว หรือ ครอบ คลุม ลัง หม ค.  ขอ ความ ใน พระ สูคร ค่าง  ๆ 


3000 


ที่ ยก มา ฅง ไว้ ข้าง ฅน  ย่อม เบน เครื่อง ร ไม่ รอง ความ จริง ขอ 
น และ หล กเม ฅฅา กรุณา เออ เพ1 อเผ อ แผ่น  เบน ส่วน 
สน ไม่ สนุน หลไ ไไม่ เบีย ณ บียน จอง เวร ที่ กล่าว มา แล่ ว เท่า 
ก ไม่ ว่า หล กไม่ เบีย ค เบียน เบีน หล กศีล  หล่ก เม ฅฅา กรุณา 
เบน หล่ก ธรรม  ช่วย สน ไม่ สนุน ศีล ใหํส่ มใม่ รณ ยง ขน เช่น 
คน ไม่ ฆ่า ไม1 ประ ทุ ษร ไย ผู้ อื่น แล ว ก็ รู้1 จก เม ฅฅา กรุณา 

เอื่อ เพ อ ช่วย เหลือ ผู้ อื่น  เมื่อ เบีน เช่น น ไม่ ว่า มนุษย์ 

และ สฅว  จึง ชื่อ ว่า  อยู่ ใน ข่าย แห่ง เม ค คา กรุณา ของ ธรรมะ 
ทาง พระ พุทธ คา นาท ง สน. 

0๐.  หล กฃน ต ความ อด ทน 

(๑)^  ความ ออ ทน คอ ความ อด กลั้น  เบน ฅบะ 
( ธรรม! ครอง! ผาก! ลส  ) อย่าง ยง.,, 

ธํมม บท  ๒* / ๙0. 

(๒)  เวร ของ ผู้มค วาม อด ทน เบี่น กำลัง  ย่อม 

สงบ ระงม.  ” 


ชา ทก  /*® 


( ๓ ) ‘‘  คน อด ทน ถอย คำ ของ ผู้ สูงก ว่า ได้  ก็ 
* พ รา ะ กลัว}  อด ทน ด้อย คำ ของ คน ท เสมอ ด้น ได้  ก็ 
เพราะ สู้ กน' ได2 5 แฅ่ผู้ ใด อด ทน ถอย คำ ของ คน ตากว่า 
ได ไ สัตบุรุษ กล่าว ความ อด ทน ของ ผู้ นั้น  ว่า เบน 

ความ อด ท นอน สูง สุด.  ” 

V าคก  ๒๘ เ& I ๓๘ # 

(๔)  “ ดู ก่อน ผไๆ คุ นะ ๑ ! เพราะ เห คุ นั้น แล  ถา 
ใคร  ๆ พึงดิ ท่าน ต่อ หน้า  ตบ ด้วย ผา มอ  ขวาง ด้วย 
ด้อน ดิน  ฅด้ว ย ท่อน ไม  หรอ พน ด้วย มด  ท่าน พง ละ 
ความ พอ ใจ  ความ คิด นึก แบบ ชาว น้า น เสย  พึง 

สำ เห นึขก อย่าง นึว่า  เรา จะ ไม่ ปล่อย ให้ จิต แปร ป รวน 
ฆัโเ ไม่ เปล่ง วาจา หยาบ คาย  หว่ง ประ โย ชน และ กวา ม 
อนุ เครา ะห ๙ มจิฅ ประกอบ ด้วย เมตตา  ไม่ ตก อยู่ ใน 
อำนาจ ของ โทสะ  ด้ง นึเถิ ด.  ” 

กก จุ ปม ส?) ร •๒ / ๒,* 0- 

(๕)"  ดู ก่อน ภิกษุ ทั้ง หลาย  I ภิกษุ บาง รูป ใน 

เบน ชอฃ อง ภิก ษร ปบ นง. 


ศาสนา น ยไเ สง ยม เจ็ย ม ตัว  สงบ ระ งบ อยู่ ได้  ฅ ราบ 
เวลา ท ถอย คำ อ นไม่ น่า พอ ใจ ยง ไม่ มากระ ทบ  เม อ ใด 
ถอย คำ เช่น น1 น มากระ ทบ  เม่อ นั้น จะ พง รู้ ได้ ว่า เบน ผู้ 
เส งยม เจ ยม ตัว สงบ ระ งบ หรอ ไม่. ” 

กก จปม สฬร  ๑๒ / ๒* ๙. 

อ® บาย  ะ หล ก เรื่อง ความ อด ทน น เบน เครื่อง 

แส คง ถึง ความ มุ่ง หมาย ใน การ สอน ใ หก นมีก วาม เข ไง แข้ง 
ท1 ง ทาง กำ ลง กาย กำ ลง จิฅ  การอ ค ทน ฅ่อค วาม ลำบาก 

คราก ครำ หนาว รอน  เบน ธรรมะ ขอ หนึ่ง ของ ผู้ ครอง 

เรือน (ธีฅิ -ค วาม ทน ทาน ใน ฆราวาส ธรรม) การอ ค ทน 
ก่อ ทุกขเวทนา ใน เวลา เจ็บ ไข้ ไค บวย ก็คี  อคท นฅ่อ คำ 

ล่วง เกิน ของ ผู้ อื่น ก็คี  อคท นฅ่อ สง เยา ยวน ค่าง  ๆ อน 
ชุะ ทำ ให้ โลภ  โกรธ  หลง ไป คาม ก็คี  เบน คุณ ลํกิ ษณะ 
ที่คี งาม ของ มนุษย์  เพราะ คอ ง อาศัย การ ยํบ ยง การ ค่อสู้ 

ทาง จิค ใจ และ การ ไฅร่ ครอง หา เห คุ ผล  ซึ่ง แส คง ถึง 

ความ เข ม แข้ง ไม่ อ่อนแอ  ผู้ใค มี ข้นฅิ ความ อค ทน  ผู้ 

นนย่ อม คค เห คุ แห่ง การ ทะเลาะ วิวาท  และ ฅค เห คุ แห่ง 


การ ล่วง ละเ มิค กวา มผิค  เพราะ มี เครื่อง เร้า มา ชก จูง 

และ เหตุผล ที่ ท่าน แส คง ไว* ขาง คน ว่า  การ อคท นค่อ คน 
ที่ ค่า กว่า' ซึ่ง เรา สามารถ ร่งแ ก หรือ ปราบ เขา ไค น น เบน 

กวา มอ ค ทน อย่าง สูง สุค  ก็ เพราะ เบน ของ ท่า ไค ยาก 

ไม่ เหมือน ความ อคท นฅ่อ คน' ที่ สูงก' ว่า  ซึง แม้ ไม่ อยาก 

อคท นก็ร้ อง จำ ทน  เพราะ กลัว เขา  หรือ กน ที่ เสมอ ก้น 
ร้า เรา ไม่ อคท นเกิ คสู้ก นฃน  เขา ก็ พอ สู้ เรา ไร้  จึง ร้อง 
จำ ใจ อค ทน ไป  แค่ การอ ค ทน ต่อ กน ที่ฅา กว่า ท่า ไร้ ยาก 

และ มก จะ  ท่า ร้น ไม่ ไร้  จึง เท่า กบ สอน ให้ หค ท่า สง ที่ ยาก 
ที่สุค ให้ ไค้ ร้วย  การอ ค ทน นึ่น ทาง พระ พุทธ ศาสนา สอน 
ให้ มี แค่ ร้น มือ  ไม่ ใช่ ให้ รอ เกิค เรื่อง เสีย ก่อน จึง อค ทน 

แค่ ให้ อค ทน ไม่ ก่อ ให้ เรื่อง เกิค ขน  เช่น  ที่ สอน ไม่ ให้ 

ยินคี ใน การ ทะเลาะ วิวาท  ไม่ ให้ ยินคี ใน การ พูคฃ ค แร้ง 

ผู้อึ่น  ซึ่ง จะ เบน ร้น เหตุ ให้ เกิค การ โร้ เถียง ท่า ร้าย ร้น 

สอน ให้ ข คราก แห่ง ความ เคือ ค รอน  ร้น จะ เกิค ขน จาก 

ร้น เหตุ เพียง เล็ก  ๆ นอ ย ๆ เสีย  ควย การอ ค ทน แค่ เรืม 
แรก ซึ่ง เร้า ใน ลักษณะ ร้คฅ้ น ไฟ  อีกอ ย่าง หนึ่ง  แม้ 


ทาง พระ พุทธ ศาสนา จะ สอน ให้ อก ทน ภาย หล ไ) ที่เกิ คเรึ่ อง 
ขน แล่ ว เช่น  ถูก ค่า  ถูก ทำ ร ไย โ! กาม  แค่ จะ พึง สิง เก ค 
ไค วา  พฺระ พุทธ เจ ไท รง สิง สอน ที่ เบน ชน ใน เขา ไป อีก 

คือ  สอน ให้ ฅงฅ น เบน คนคื  ไม1 เบี ยก เบียน ใ กร  ไม่ 

ยินดี ใน การ ทะเลาะ วิวาท  ให้ ม แค่ เม ก กา กรุณา สงเคราะห์ 
อนุเคราะห์ ผู้ อื่น  การทำ ฅนแ บ บน นอก จาก เบน การทำ 
ฅน ไม่ ให้ ใคร คิก ค่า คิก ทำ ร ไย แล่ วิ  ยิง เบน การทำ ฅน ให้ 
กน คิก แค่ จะ กราบ ไหว บูชา  หรือ แส กง ความ สำนึก ใน 

บุญ คุณ  เพราะ ฉะ น น ผู้ปฏิ บก ถูก กอง กาม พระ โอวาท 
ของ พระ พุทธ เจ ไ จึง ไม่ กอง แสวง หา เส น่ห้ข อง ข สิง ที่ ให้ 
กน อื่น ใ โก  หรือ แสวง หา เกรื่ อง ราง มา แขวน กอ  กวา ม 
ประ พฤคิ ปฏิ บก ของ กน น น เอง  จะ เบน เส น่ห แก่ กน 

ที่ วิ' โป  และ ความ ประ พฤกิ ปฎิบ ฅที่ดี นนเ อง  จะ เบน 

เกรึ่ อง รา งอน วิเศษ  มิ ใช่  แค่ บ องกัน มิ ให้ ใ กร คิก ร ไย 

แค่ จะ เรียก รอง ให้ กน มา เกา รพ นบ คือ เพึ๋ม ขน อีก ควย. 


๓ ฝ 


©0.  ห ลํกมํ กน อย สน โด ษ 

(๑)  ‘‘  ความ สน โด ษ ( คอ ยิน ด ด้วย ของ ของ 
ดน  ไม่ เพ่ง เล็ง ด้าว ล่วง ของ ของ ค นอน  ) เบน ท รพ ข ๙ 
อย่าง ยง.,, 

ธม ม บท  ๒.!: / ๔๒. 

(๒)  “ ธรรม เหล่า ใด  เบน ไป เพ่อ ความ มก 

ด้อย?  สันโดษ  ธรรม เหล่า ด้น  เบน ธรรม  เบน 
วินัย  เบน สัตถุ ศาสนา  ( คอ คำ สอน ของ พระ ศาสดา).,, 

หล ไไ  ๒ ประการ ใน  ๘ ประการ รอง ลักษณะ ลัค สน ธรรม  วลัย  ภิกข นรํน ธ กะ 

ว)/ ๓๓ 0. 

( ®1  ) ดู ก่อน ภิกษุ ด้ง หลาย  ! ภิกษุ ใน ธรรม 

วินัย น สันโดษ ด้วย ผไน่ ง ห่ม  อาหาร  ทอยู่  ดาม ม่ 
ดาม ได้  ไม่ ทำ การ แสวง หา อน ไม่ สมควร  เพราะ เห ดุ 
แห่ง สิง เหล่า ด้น  ไม่ ได้ สิง ด้น  ก็ ไม่ หวาด สะ ด้ง 

ได แล วก ไม่ ฅิด  ไม่ หมกมุ่น  ไม่ ยก ฅน1 ข่ม ผู้อน 

เพราะ เหตุ ด้น.,, 


จคก ลัง คุฅฅ ร ๒ •/® ส. 


อ ธฃา ข:  คนที พิจารณา หรือ มอง เผิน  ๆ มก หา ว่า 

พระ พทธ ศาสนา สอน ให กน เกียจ ครา น ไม่ ข. ย่น ทำ มา 

หา กีน  มี เท่า ใ ร กิน เท่า น น ไม่ คิด นัาว หน ไ,  ความ 

เขา ใจ ผิด เช่น น ควร ช่วย นันช แจง ให แจ่ม แช่ง  การที่ 
คน เข ไ ใจ ผิด  ไม่ ใช่ ความ ผิด ของ ความ มก นอ ย สน โด ษ 
เหมือน คน อ่าน หนังสือ ไม่ ออก  ซอ แว่น ฅา มา ใส่  เพื่อ 
จะ ให้ อ่าน หน8 งสือ ออก  กรน ใส่ แว่น ดา แล วย่ง อ่าน 

ไม่ ออก กีด แว่น  ซึ่ง อ่นที่ จริง ไม่ ใช่ ความ ผิด ของ แว่น หรือ 
เปรียบ เหมือน คน ที่ พยายาม จุด บุหรี่ ที่ หลอด ไฟ พื่า  ค รน 
จุด ไม่ คิด  กิ โทษ หลอด ว่า ใช้ ไม่ ได"  ซึ่ง กิ ไม่ ใช่ ความ ผิด 
ของ หลอด ไฟ พา เช่น เดียว กิน  แว่น ดา ไม่ ใช่ เครื่อง มือ 

ทำ ให กน ไม่ร้ หนังสือ ให้ อ่านออก  หลอด ไฟ พื่า ไม่ ใช่ 

เครื่อง ใช่ สา หร้บ จุด บุหรี่  ผ้ใช ดอง รู้ ว่า สี่ง เหล่า นํ้สำ หรื บ 
ใช้’ ทำ อะไร  นัก นอ ย สน โด ษกิฉ นนน  ควร รู้ ความ หมาย 
และ ประ โย ซน ให้ ถูก เรื่อง  จึง ใช้ ใหใ บน ประโยชน์ ได้. 

มก นอ ย ดร งข ไม นับ นัก มาก  หมาย ถึง ความ 


๔๐ 


รู้ จก ประมาณ ฅน  รู้ จก ความ พอคี และ รู้ จก หา ความ สุข 

ไค คาม สภาพ  ไม่ ปล่อย' 1 หก, วาม มก' ใหญ่' ไผ่1 สุ ง มา เผา1 ใจ 
ใหไ คอ ค รอน  หรือ' จะ พูคใ ห้ขํค  คอ งพูค ใน ทาง ค รง 

กน ขาม  คือ ความ ม่ก มา กน น เบน อย่าง ไร  น่า ร ไ) เกียจ 

และ อำนวย ผลซํ วอ ย่าง ไร  ความ ม่กน อยกี คือ ทื่ฅร งก น 

ขำ มน น เอง  เช่น กน ที่ม่ก มาก  แม้ ไม่ เบน คน มก ขโมย 
แฅ่เ ขำ ที่ ไหน ก็ หวง แต่ จะ ได้  เบน คน เอา เปรียบ เพื่อน 
มนุษย์  ขอ เล็ก ขอน อย หรือ ขอ มาก สุค แค่ ให้ ไค ไภก็ แล่ ว 
กน  จะ ทำ อะไร ก็ ไม่ รู้จํก ประมาณ  มี แค่ เกน พอคี เสมอ 
ไว้ ใจ ให้ ทำ การ สำ กญ ไม่ ไค  ความ มก มาก จะ คอย กระ ซํบ 
ให้ โกง  หรือ โกย ประ โย ชน่ใ ส่ฅน เบน นิคย์  ชอบ ให้ คน 
เขา ใจ ว่า คน เบน คน เค่น กน สำ คืญ  และ ทำ งาน ชน น1 น 

ชน น สำ เรืจ  ทง  ๆ ที่ บาง ทํฅน่ ไม้ ไค้' ทำ เลย  ชอบ ป ลน 
คุณ ความ คืแล ะชือ เลียง ของ ค นอน  แต่ กน ม้กน่ อย ไม่ เบน 
เช่น นน  แมมี ชอ เลียง เกียรติคุณ ก็ ไม่ ลำพอง จิคฅิ คอย่ 

ใน ลีงน่ น หรือ กล่า วอ วคผู้ อน  ส่วน การ พาก เพียร 

สร่าง คุณ งาม กวา มก แก่ คน ใน ทาง สุ จร ค ไม่ เบน การ เลีย 


- มก นอ ย. 

ศํน โค ษ แปล ว่า  ยนค ควย ของ ของ คน  คน ที่ ทำ 
อทินนาทาน คือ กัก ขโมย ของ  ผู้ อื่น  ก็ เพราะ ขา ค ความ 

ยินคี เฉพาะ ของ คน  เมึ่อ เบน เช่น นึ่คน ที่คิค คุก หรือ ถูกลง 
โทษ อย่าง อื่น  เพราะ ขา ค กัน โค ษ จึง มีอย่ ไม่ นอ ย.  กคื 
ค่าง  ๆ ใน โรง ใน ศาล นน  เรื่อ งที่น ไม่ ว่า มี เสมอ ก็ คือ เรื่อง 
กัก ขโมย หรือ ป กัน  เห็น ไคีที เคียว ว่า  ถา โลก เรา ขา ค 

สน โค ษ จะ เค็ม ไป ควย ขโมย  และ ชาว โลก ผู้ ไม่ กัน โค ษ 

ควย คู่ ของ ฅนก็ จะ ล่วง ละเ มิค คู่ ของ คน อื่น  เบน เห คุ 

บา ค หมาง ฆ่า พน แก่ง แย่ง กัน  กัน จะ แผ่ ความ เคือ ค รอน 
ใใกั ขยาย ไป กวาง ขวาง  กัน โค ษ เบน ธรรม' จำ เบน สำ หร ไม่ 
โลก เช่น น จึง ไม่ ควร เข ไ ใจ ผิค ว่า ทำ คน ใหไ ก็ยจ กร ไน 

พระ พุทธ เจ ไ เบน วิริย วาที  สรร เส รญ คุณ ขอ งก วาม เทียร 
คิก วาม เกียจ กราน  หา ไค สนํบ สนุน ใ หก นง อมีอ งอ เท ไ 

ไม่  ที่ สอน เรื่อง กัน โค ษก็ เพราะ กอง การ ไห หาก วาม คุฃ 

ไค จาก ของ ของ คน โค ย ไม่ ฅอง ล่วง เกีน ของ  ๆ ผู้ อื่น 
อนึ่ง  ท รพย่ สม บฅนึ่ นจะ ถือ ว่า  จำนวน เท่า นนเ ท่า นึ่จึง นบ 


ว่า อย่าง ยง หา ไค้ ไม่  เพราะ กวา ม พอ ใจ ของ คน มีฃ นาค 

ฅ่าง  ๆ กน  คน หนึ่ง ว่า มาก แล ว อีก คน หนึ่ง อาจ ว่า 

ยง นอ ย ไป ก็ไน้  จึง ฅ่อง ถือ ความ ยิน คีฃอ งแฅ่ ละ คน เบ็่น 
เครื่อง กำ หน ค สม ควย คำ กล่าว ว่า  ภิกษุ ผู้ ยนคี ควย ผา 
นุ่งห่ มอน ปะ ค้ค ปะ ค้อ ของ ฅน  ย่อม รู้สึก' ว่า เท่า กบ ผ่า 

ราคา คง แสนกหาปณะ ของ คฤห บ ค ภิกษุ ผู้ ยิน ค ควย กุฎ 
มุง ควย หญำ  ย่อม รู้สึก ว่า  เท่า กบ ปราสาท ราช ว ไ) ฉะ นน 
การ พาก เพียร เพื่อ บรร ลสึง ที่ มุ่ง หมาย ใน ทาง ที่ ชอบ ไม่ เสีย 
สน โค ษ.  เมื่อ เขา ใจ ประ โย ชน ของ ความ มไา น้อย สึน โค ษ 
เช่น นึ่แล ว ก็ จะ ไม่ หลง ฅิคํว ช ความ เข ไ ใจ ผค  เห ม่อน 

กน ฅิแว่ นฅา และ หลอ ค ไฟ พื่าค้ ง กล่าว มา แล ว อีก ค้อ' ไป. 

0๒.  หล ไ ไค วาม สำ เรจ ยล 

“ อิทธิ บาท  คอ  ธรรม ะที่ใ หถง ความ สำเร็จ 

๔ ประการ  คอ  ๑.  น้น ทะ  พอ ใจ  เ®.  วิริข 5 
พาก เพ ขร  01.  จฅฅ ะ เอาใจ ผก ใผ  ๔.  วิม้ง สา 


ไ ฅร่ฅ รอง หรอ พิจารณา เหตุผล.” 

สํง์ยุ คฅน กาย  มหา วาร วรรค 

อ® บาย:  ส์งที่ บุคคล ปรารถนา  และ ไม่ เบน ของ 

เหลือ วิสํย  ย่อม สำเร็จ ไค ไพ รา ะ ธรรมะ คือ อิทธิ บาท  ๔ 
ประ กา รน  ผู้ ทำ อะไร ไม่ สำเร็จ  จง ลอง สอบ ล' วน เห ฅฅู 
อาจ พบ ว่า เพราะ ฃาค ขอ ปฏิบั คข อใค ขอ หนึ่ง  หรือ ขา ค 

หมค ฑง  ๔ ขอ นึ่ก็ ไค ไ และ ใน ที่นึ่ก จะ พบ อีกว่า ท่าน แสดง 
ความ เพียร เบน อง ก์ป ระ กอบ อี น หนึ่ง แห่ง ธรรม ที่ จะ ให้ 
ถึง กวา ม สำเร็จ.  หล ไาข อนึ่ ใกล้ ชิคก ไช หล กขอ ที่  ๓ ที่ ว่า 
ควย การ พึ่ง คน เอง  ปฏิเสธ การ ออ น วอน  ผู้ จะ ถึง ความ 
สำเร็จ กฅ อง พึ่ง คน เบน ผู้ คำ เนึ่น การ  เบน แค่ แส คง วิธี การ 
ว่า จะ พึ่ง คน อย่าง ไร  หรือ ทำ อย่าง ไร จึง จะ สำเร็จ.  กำ ว่า 

อิทธิ  นอก จาก แปล ว่า ความ สำเร็จ แล ว ยง แปล ไค้ ว่า 
ฤท ธี.  มนุษย์ ที่ แส คง ฤฑธี ไศั  จะ โค ย วิธี ของ วิทยา กา สคร็ 
หรือ จิฅศ าสค ร็ก คาม  กจะ ค อง อาศัย หล กฑง  ๔ ขอ 

เหล่ านึ่. 


00.  ห ฟิก กตญ ผูก ด เวท 

(๑)  “ บุคคล ที่กฅ ญณู  ( รู้ คุณ ที่ค นอน ทำ แล้ว) 
กด เวที  ( ประกาศ หรอ ฅอบ แทน คุณ ทีค นอน ทำ แล้ว  ) 
เบน ผู้ทํ หา ไล้ ยาก ใน โลก.  ” 

บญจ กัง คุตฅ ร ๒๒ / ๔๘๙, ๒๖ ฟ้. 

(๒)  “ ความ กด ไยูฌู เบน มงคล อน สูง สุด.,, 

มงคล สฅร  ๒๕ / ๔. 

อ สบาย  ะ พระ พุทธ ภา ษิฅเ ท่า ที่ ยก มา เพียง เล็ก นอ ย 
น ย่อม เบน เครื่อง แส คง ถึง หล ก การทาง พระ พุทธ ศาสนา 
ว่า ถือ กวา มกอั ญ พูกฅ เวที เบน ธรรม จรรยา อัน สำอั ญข ไ] 
หนึ่ง ที่ มนุ ษย พึง ปฏิบ ไาค่ อก น.  ความ จริง ธรรมะ ขอน 

ก็มี สอน กัน อยู่ อัว ไป  แม้ ไม่ ใช่ ใน ทาง ศาสนา  แค่ เพื่อ 
ใหใ หน ความ สม บูร ณใน ห อัก ธรรม ที่ ส0 าอัญ  ๆ ทาง พระ 
พุทธ ศาสนา  จึง ยก มา กล่าว ไว้ ล้ว ย.  พระ สา' รื่บฅ ร เถระ ไค้ 
ชึ่อ ว่า เบน ผู้กค ญ พูกฅ เวที ที่ เบน แบบ ฉบับ  ท่าน ทราบ ว่า 
พระ อไ 1 สชิเ ถ ระอา จาร ยผู้แ นะ นำ ท่าน ให้ รู้ อัก พระ พุทธ- 
ศาสนา อยู่  ณ ที่ใค  ท่าน ก็ นอน หัน ศีรษะ ไป ทาง นึ่น  และ 


แม้ ใน เรื่อง เล็ก น้อย ที ใคร มี อุปการ:: คุณ แก่ ท่าน  ท่าน ก็ 
ระลึก ไค เสมอ  การ สอน เรอ งกก่ ญ ผูฤฅ เวที  เบน ทาง 
ทำ ให มนุษย์ กระ ซบ ความ สม พนย์ ใน ทาง ถ่อย ที ถ่อย อาลัย 
ก่น  และ รู้จัก บุญ คุณ ของ ก่น และ ก'' น. 

0๔.  หด้ก เรึ๋ องการ กล บฅํว 

(๑)  “ ผู้ ใด บด กน กรรม ชั่ว ที ทา ลง ไป แล้ว ด้วย 
ความ ด ผู้ นั้น ย่อม ทำ โลก นใหิ สว่าง  เห มอน ดวง 

จันทร์! เรา ศ จาก เมฆ หมอก ฉะนั้น.” 

ธม ม บท  ๒* /* ฝ # 

(๒)  ผู้ ใด ประมาท แล้ว  ไม่ ประมาท ใน 

ภาย หลัง  ผู้ นั้น ย่อม ทำ โลก นให้ สว่าง  เห ม่อน 

ดวง จา เท รท ปราศจาก เมฆ หมอก ฉะนั้น.’’ 

ธํมม บท  ๒* / ๓๘. 

อ 8 ไ] าฃ  ะ เมื่อ พิจารณา ถึง ก0 าฝีไ สอน ทาง พระ ทุฑธ- 
ศาสนา โค ยทว  ๆ ไป  จะ พบ ธรรมะ เรื่อง การก ลบ ฅว 

นํ้ขอ หนึ่ง  ว่า เบน ธรรมะ คา ค ๆ แฅ่มี ความ หมาย ลึก ชง 


น่า ขบ คิค  ซึ่ง ถ, า ไค เห็น ความ สำ ก0 ญ ของ ธรรมะ ขอน 

แล ว จะ ทำ ให้ รู้สึก เสีย คาย แทน เพื่อน มนุษย์ อีณบ นอน 
มาก ที่ พาก* นม อง ข ไม ธรรมะ ขอน เสีย  ทอ คฅน ให้ จม อยู่ 
ใน ความ เสื่อม อย่าง หมค อา ลยใ ยคี  หรื อบ ไง ก็ ฮึด ฮด ทำ 

กวา มชว ยี่ง ขน  ควย คิค สน  ๆ ว่า  ไหน  ๆ ไค1 เสีย แล ว 
ก็ จะ เสีย ให้ เค็ม ที่  คล ไย ก* บว่า  เมึ่อ เ บอน โกลน แห้ว 

ก็ฅลุ ยล งก ลุก โคลน  อย่าง ไม่ คอ งก ห้วเ บอน อะไร ก่อ ไป 
อีก. 

ผู้ที่ไ ม่ก่ วน คาย เสีย แก่ย่ งเค็ ก กง จะ ไค เกย ผ่าน 

ความ ผิคพ ลา ค บกพร่อง อะไร ห้น มาบ ไง  ไม่ มาก ก็ นอ ย 

ถึง กบ บาง ท่าน ไค1 กล่าว เบน ภา ษิค ไว วา  “ กน ผู้ ไม่ เกย ทำ 
ผิค  คือ  กน ผู้ ไม่ เกย ทำ อะไร เลย  ” “ความ ผิคพ ลาก 
เบน ของ มนุษย์  การ ให้ อห้ย เบน ของ เท ว คา  ” ซึ่ง 

ขา พ เจ ไอ ยาก จะ เสริม ไว้ อีก ห้อ หนึ่ง ใน ที่นึ่ ว่า  “ กๆ าม 

ผิคพ ลา คเบ็ นของ มนุ ษย  แก่ มนุ ษยที่ คืก่ อ งรู้จ กก ห้บห้ ร.” 

ทาง พระ พุทธ ศาสนา ยอม ห้บ ว่า  บุก กล ใน โลก  มี 
โอกาส ที่ จะ ประ พฤฅิ ห้ว หรือ ทำ กวา มผิก พล าค เสีย หาย ไอ้ 


๔'  ต* 

โค ย ง่าย  เพราะ ส์งแ ว คลอ มอน จะ ชก จูง ใหไ กิค กิเลส ซึ่ง 
เบน เห คุ ทำ1 ช์ ว่มี อยู่ มาก  ท่าน จึง สอน ให้ มีสฅิ  และ ให้ 
พิจารณา โค ย รอบ กอบ ก่อน แค่ จะ ทำ อะไร ลง ไป  แค่ ยง 

มี บญ หา ที่ ว่า  ถไเ บน ผู้ พล ไพ ลา ค เสีย หาย แล่ ว แม่ จะ 
ทำ กืนสี งที่แลว มา' ไม่' ไค้,  จะ คง ปล่อย ให พล ไพ ลา คอ ยู่ 

คลอ ค ไป เช่น นน หรือ  หรือ ว่า จะ ทำ ให้ ผิคพ ลา คช็่ ว ชำ ยง 
ขน  ค้วย ถือ หล ก ง่าย  ๆ ว่า  เมื่อ' โค, เสีย แล, ว กิ, จะ เสีย 

ให้ เค็ม ที่  กวา ม ขอน พึง ทราบ โค ย อุปมา. 

ผไนุ่ ง ห่ม ของ บุก กล ที่ ขา ค ทะลุ เบน ช่อง ไป ควย เห อุใค 
เห ทุ หนึ่ง  บุคคล ควร จะ ปะ ชุน ให้คี หรือ ควร นุ่ง ห่ม ทไที่ 
ขา คอ ยู่ อย่าง นึ่น  หรือ ว่า จะ ควร ฉีก ให้ ขาก ยี่ง ขน จน เบน 
ร่าง แห แล่ โว นุ่ง ห่ม  ขอน ค่ อง คอบ, ว่า  ควร ปะ ชุน ให้ คี. 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  บุคคล มี กาย เปรอะ เบอ นของ โสโครก 
มีก ลน เห มีน อีนพึ ง รง เกียจ  จะ ควร ล้าง คี หรือ ปล่อย ไว้คี 
หรือ ว่า จะ ควร เอา ของ โสโครก นน  มา เท ร คค่ว ใ ห* เปรอะ 
เ บอน มาก ขน อีก  ขอ นึ่ฅ อง คอบ ว่า  ควร ล ไง เสีย ให้ 


สะ อา ค. 


และ อีกอ ย่าง หนึ่ง  บุคคล เกิน ทาง ไป สู่ที่ห มาย แห่ง 
หนึ่ง  ใน ระหว่าง ทาง พบ ทาง  ๒ แพร่ง  คลํ บ คลาย ค ลบ 
คลา  จำ ไม่ ไค้ ว่า ทาง ไหน ถูก  ค้อ เมื่อ เลือก เกิน ไป ทาง 
หนึ่ง เบน เวลา นาน แล ว จึง รู้ ว่า เกิน ผิด ทาง คงนึ่  ควร จะ 
ถอย กลบ มา สู่ ทาง แยก เก่า  แลืว่ เกิน ทาง ที่ ถูก ค้อ ไป ใหม่ 
หรือ ควร หยุด เฉยอยู่ เพียง น น หรือ ว่า ควร เกิน ค้อ ไป อีก 
ที่งที่ รู้ ว่า ผิด และ ไม่ มี โอกาส ถึง ที่ หมาย ได ไลย เบน อี น ขาด 
แม้' ข้อ นึ่ก็ค้ อง ฅอบ ว่า  ควร  ถอย กล บ มา เกิน ทาง ที่ ถูก 

ค้อ ไป ใหม่. 

การ งาน หรือ ความ ประ พฤกิ ก็ เช่น เดียว กน  ผู้ ใด เคย 
ผิด พลาด มา แลว่  ไม่ ควร ปล่อย อยู่ อย่าง นน  หรือ 

จง ใจ ทำ ผิด พลาด ยี่งฃ น ควร จะ กิด แก้ไข กล บด ว ทำ 
แค้ ใน ทาง ที่ดีที่ ถูก จึง จะ ชอบ. 

ผู้ ที่ ผิด พลาด แล ว ทอด อา ลย ใน ชีวิฅ  หรือ เกิด ความ 
ขึค! โด จะ ทำ ความ ผิด พลาด ยง ขน  เชื่อ ว่า มอบ ดวเ อง ให้ 
แก่ ความ ชวค วาม ผิด พลาด  มี ได เบน เจา ของ ของ  ๆ ดํว 
เอง ที่ง ชื่อ ว่า ไม่ ทำ ดาม กำ สอน ทาง พระ พทธ ศาสนา  ที่ สอน 


ไห กวบ คุม ชีว่ค ของ คน ใหไ บน ไป ใน ทาง ที่คี  ควย การ 

ทำ ความ ค้อีก ควย  ล่า ถือ เสีย ว่า สง ที่ ล่วง แล่ ว่มา เบน 

เพียง กวา มผน  ซึ่ง ทำ ไค ไ] ย่าง มาก เพียง นึก ยอน ไป สาว 

เอา มา กิคท บท วน เล่น เท่า น น ก็ อาจ ทำ ลืม  ๆ เสีย ไค้ โค ย 
ง่าย  แล่ ว่หน มา เอาใจ' ใส่ กบ กวา ม เบน ไป' ใน บจรุ บัน และ 
อ นาก ค กคป รบ ปรุง แก้ไข ทาง คำ เนิน ชวิฅ ของ ฅนฅ่ อ ไป 
ใหม่  ใ ห อยู่ ใน ทำนอง กลอง ธรรม  ประกอบ เห คุ แห่ง 
กวา ม เจริญ  ฅาม กวร แก่ ทาง โลก หรือ ทาง ธรรม  ก็ 

จะ ช่วย ฅ้วเ อง ให่รุ ง เรือง ขน ไค^ เบน  ฅโม  โชติ ปราย โน 
ผู้ มก มา แล่' ว สว่าง, ไป  เปรียบ เหมือน คอก ป วเกิ ค ใน กอง 
ขยะ  แค่ ล่ง กวเ อง ไห สูง ขน ไป ไก,  และ มี กลืน หอม ทุง ค่าง 
จาก ขยะ ฉะ น, น ทาง พระ พทธ ศาสนา ชน ชม ก่อ บุก กล เช่น 
นึ  ผู้ ไม่ ยอม ทอ กฅน ให อยู่ ใน อำนาจ ขอ งก วาม ชวก วาม 
ผก  และ เมึ่อ ยอน ไป กล่าว ถึง กำ ว่า  “ กวา มผิค พล าค 
เบน ของ มนุษย์  แค่ มนุษย์ ที่ กก อง รู้จไ ไก ลบ ค่ว  ’’  แล่ ว 
ก็* น่า พิจารณา ถึง หล, ก ฐาน ท' างพ ระ พุทธ ศา I ส นา  ท สอน 

ถึง การ กลบ กวน ก่อ ไป อีก. 


๏. 


ใน พระ ไทร บฏ ก มีเรึ่ อง ปรากฏ ว่า  ภิกษุ บาง 
พราหมณ์ บาง  ล่วง เกิน เพราะ กวา มเฃำใจ ผก ใน พระ* 

พุทธ เจ่า  เมื่อ สำนึก ทน ไท้ จึง ทูล ขอ ขมา  พระ องค์ ท รส 
ประ ทา นอ ภ ไ) แล ว ไค้ ทรไ 1ส รูป ใน ที่ สุก ว่า  “ การที่ บุก กล 
เห็น โทษ ล่วง เกิน แล วทำ คืน เสีย ให้ ถก ธรรม  สำรวม 

ระ ว ไ) ท่อ ไป นน  เบน กวา ม เจริญ ใน ว่นัย ของ พระ อริยะ  ” 
นึแส คง ว่า  ใน อริ ยวิน ไ] ไม่ นึย มก วาม คอ รน หรือ เมน เ ฉย 
ใน เมื่อ สำนึก ไค้ ว่า  ทน ประ พฤท ผก ล่วง เกิน ผู้ อี่' น. 

๒.  ใน ทาง ริน ไ)  ภิกษุ ไก่ ประ พฤท่ ผิก  เบน เห พุ ไห้ 
สงค์ ลง โทษ  เช่น ไม่ ให้ มี ไกร กบ หา พุก จา ค้วย  หรื  อ 

กฤห สถใ ก ประ พฤคื ทน ใน ทาง ที่ ก่อ ไห ไก กก วาม เสีย' หาย 
แก่ ภิกษุ และ ศาสนา  จึง ถก สงค์ ประกาศ กวา บาท ร ไม่ ริบ 
ไทยธรรม ของ ผูนน  เมื่อ ภิกษุ กิคื  กฤห้ ส ถก็คี  เหล่า นึน 
กลบ ค้ว ไค้  สง ฆกป ระกา ศ เลิก ขอ ลง โทษ น1 น ๆ ให้ เบน 
ผุมีสิ ทธิ ท่า ง ๆ เท่า เทียม กบ หมู่ ท่อ ไป ทาม เคิม  เบน การ 
แส กง ว่า ขอ ลง โทษ นน  ๆ แท่ จ ริง ก มุ่ง กวา มก ลิ บก ๆ’ ไท้ 
ของ ผ้ป ระ พฤที ผิกเ บ็่นที่ ท่ง. 


๓.  ใน การ สอน เรื่อง ความ ไม่ ประมาท  พระ พุทธ เห้า 
ไค สอน ให้ ไม่ ประมาท  ใน การ ละ ความ เห็น ผิด ทำ ความ 
เห็น ให้ ถูก  และ เรื่อง ทิฏชุ ชุ กรรม  การทำ ความ เห็น ให้ 
ค รง  พระ พุทธ เจ ไกฅ รส ว่า เบ็่น บญ กริยา ห้ฅถู  ที่ คง 

แห่ง การทำ บุญ ประ ก'! ร หนึ่ง.  ความ เห็น น น จะ ให้ เห็น 
ถูก คลอด สาย ทุก เรื่อง เบน การ ยาก  ใน เรื่อง ที่ฅน ยง ไม่ 

เคย ศึกษา ค นก ห้า หริ อ เรื่อง ที่ฅน รู้ ไม่ จริง  ก็- จำ เบน อยู่ 

เอง ที่ จะ ค อง มี ความ เห็น ผิด เข ไ ใจ ผิด อยู่ น้า ง [ดย เฉพาะ 
ใน ทาง ธรรม ป ฏิน้ฅ  ได มี คณา จาร ยเ ห้า ล ทธิ สง สอนอยู่ 
เบน อน มาก  ซึ่ง ปรากฏ ว่า  แม่ พระ' พุทธ เห้า ของ เรา ก็ 
เคย ศึกษา และ ป ฏบค ดาม ค0 าสํง สอน ของ คณาจารย์ เหล่า 
นึ่น  แด่ เมื่อ ศึกษา ถี่ ห้วน แห้ว  เห็น ว่า ยง ไม่ ใช่ ทาง ที่ ถูก 
แห้ จึง ทรง ห้นค ห้า ดวย พระ อง ค เอง ด่อ ไป ใหม่.  นึ่แส ดง 
ว่า พระองค์ ทรง ถือ เห ฅผล ที่ ถูก ที่ ชอบ  รู้จึก กห้บ พระองค์ 
ไม่ ยอม จม อยู่ ใน ความ ผิด.  บาง คน เคย มี ความ เห็น อย่าง 
ใด  ก ยืน ยไ แอ ยู่ อย่าง น1 น’ ไม่ ยอม เปลี่ยน แปลง  ที่งที รู้ 
ว่า ความ เห็น ของ คน ผิด  ซึ่ง ท่านพระ ก มาร ห้สส ป เคย 


เปรียบ บุก กล เช่น น์กํ โบ ผู้' ไม่ ยอม ที่ง อุจจาระ ที่ นำ ไป  ควย 
ประสงค์ จะ ทำ ประ โย ชน บางอย่าง เพึ่อ ราย ไค  ที่ง  ๆ ที่ 
พบ วคตุ มี ค่า ค่าง  ๆ ใน ระหว่าง ทาง  เช่น  ปอ  บาน 
เงิน  ทอง  ม้วย เสีย คาย ว่า คน ไม้ แบก มา นาน แล่ ว.  แม้ 
ใน การส นทนา ธรรม หรือ สนทนา เรื่อง อึ่นใ ค ถา มุง 

ประโยชน์ ก็ ควร จะ ยอม รบ ผิค หรือ รับรอง ผู้ อื่น  ใน เมื่อ 
เห็น ว่า กำ พูคฃ อง คน ไม่ ถูก  และ เห คุ ผล ของ ผู้ อื่น ถูก ค อง 
คีก ว่า  แม้ พระ นาก เสน เถระ  เมื่อ จะ สนทนา กบ พระ เจ ไ 
มิ ลินทํ  ก็ ไม้ าล ซอ มก วาม เข ไ ใจ ค่อน ว่า  จะ สนทนา กน 
อย่ างบั ณฑิฅ  คือ ถือ เห คุ ผล ที่ ถูก ค อง เบน ประมาณ 

อ นแส คง ว่า  ใน การ กล บม้ว จาก ความ เบน ผู้ เห็น ผคน น 
นอก จาก ค อง พยายาม ศึกษา กนก ม้า ให้ รู้ จริง ใน สีงนํ้ น ๆ 
ควย คน เอง แล่ ว แม้ เมื่อ สนทนา ปราศ ม้ยก บผู้ อื่น  ก็ 
กวร ยอม รบ รอง ความ เห็น ที่ ถูก ที่ ชอบ ควย เห คุ ผล ไม่ คือ 
ผิคยื นยน มคิข อง คน ที่งรู้ ว่า ผิค  กวา มก ลบ กํว เช่น น 

ย่อม เบน ไป  เพึอ ประโยชน์ เก อก ลแก่ คน เอ รเบ็่ น 0 ย่ๅ ง 


มาก. 


๔.  ผู้ใค ก คาม  แม' จะ เคย เบน กน โหค รำ ย ประ พ โเฅิ 
ชว ชา มา ก่อน  ควย! สีงแ  ว คล่ อ ม ชก- จง. ก๊คี  ควย ความ 

โง่ เขลา เบา บ ญญา หรือ  เห คุใค  ๆ ก็ดี  เมื่อ ทราบ ว่า คน 

ผคแลว ควร ละ เลิก ความ ประ พฤคิ น น เสีย  ก ลิบ ค วใหํ เบน 
กนคี  เรื่ม ประ พฤฅิ ความ คีค่อ ไป  ทำ ไค้ เช่น นํ้ทา ง พระ- 
พุทธ ศาสนา ย่อม สรรเสริญ  มีฅํว อย่าง เช่น พระ องคุ ลิ- 

มา ล เคย เบน โจร ฆ่า พน กน มา มาก ฅ่อ มาก  แค่ กลบ 

ควไ ค,  กลบ ค้ง อยู่ ใน ศีลธรรม จน ไค้ สทํเ รื่จพ ระ อร ห็' ค- 

ผล  แล ว เปล่ง อุทาน แส คง ความ เห็น ใน เรื่อง การก ลิบ ค่ว 
นค้ว ย นา ใส ใจ จริง  คาม พระ พุทธ ภาษี ฅซึ่ง คง ไว ไ บน 

หล ไา ขาง คน น น. 

๕.  เมึ่อ่ พิจารณา จาก พุทธ ประ ว่ค  และ สาวก- 

ประ ว่ฅแ ลิว  จะ เห็น ไค้ ว่า พระ พุทธเจ้า กคี  พระ สาวก 
ที่งห ลาย ก็คี  ไค้ ผ่าน ความ ก ลิบ ค้วม าค้ว ย ค้น ฑงสํ้ น ใน 
อปทาน แส คง บุพกรรม ของ พระองค์  พระ  พุทธเจ้า ยอม 
รบ ว่า พระองค์ เคย เบน นํกเ ลง ชื่อ ปน าลิ  เที่ยว อา ละ วา ค 


• . อปทาน  ศุฅคํ นค บฎก  ๓๒ / 0ฬ ๒. 


กล่าว ฅ่พร ะบจ เจ กพท ธ เจา ใน ชาติ ล่วง มา แลว  ชาติ ใค 
ข่ 1 '1  , ^ , 

ซาฅิ หนึ่ง  และ เกย เบน อะไร ต่อ อะ  ไร อีก ที่ ไม่ ค ซึง ใน 
ที่สุค ก็ พยายาม กล ไง ค้วติ ค ต่อ ก' นใน ชาติ หล ไ จน ไค้ เบน 
พระ พุทธ เค้า ใน ที่สุค  พระ สาวก ที่งห ลาย  เช่น  พระ 
ลา รีบุฅ ร พระ โม คค้ล ลา นะ  ก็ นบ ถือ ศาสนา อื่น มา ก่อน 
แต่ เมื่อ ไค้ พง หล กัธร รม  ค้น ประกอบ ค้วย เหตุผล  ใน 
ศาสนา ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  ก็กค้ บค้ว  กลบ ใจ  กลบ 
กวา ม เห็น  มา บ่ ระ พฤติ พรหมจรรย์ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
ชฎิล พน รูป ค้น มี ท่าน อรเ วลค้ สสป  นทีค้ สสป  และ ก ยา- 
ก' สสป  ๓ พี่ นอง เ บน ประธาน ก็ ถือ เคร่ง' ใน ล ทธิ อื่น มา ก่อน 
เมื่อ ไค้ ส คบ คำ สง สอน ของ พระ พุทธ เค้า แล ว ก็ พิจารณา 
เห็น ด้วย ใจ ของ ฅนเ อง ว่า ล ทธิ ของ ฅน ไม่ มี สาระ  จึง ทล 
ขอ อุปสมบท ใน พระ พุทธ ศาสนา  และ โค ย เฉพาะ ท่าน 
อุรุ เวล ก้สส ป ไค้ กล่าว ประกาศ เหตุผล ใน การ ที่ฅน เลิก' 
ล' ทธิเ คม มา นับถือ พระ พุทธ ศาสนา แก่ ประชาชน ชาว มคธ 
ผู้ มา ประชุม ค้น  ณ สวน ฅาล หนุ่ม 

เพราะ ฉะ นัน  จึง สมควร ที่ จะ ปรารภ การก ค้บค้ ว 


ของ พระ ผ้มีพ ระ ภาค  และ พระ ลง ฆ์ปุร รณ ชฎิล เบน คน 
นน ให้ เบน อารมณ์  แห้ว ครว จล อบ คู ความ เบน ไป ใน 

ชีวิฅ ของ ฅน ว่า  ควร แก ไข กลบ คว่ อย่าง ไร ไ ภ้ ง ห้า 

ห้ธ ยา ศ ไ] ยง ราย กา จ ก็กว ร แก้ไข เสีย ให้ อ่อน เยน  ห้า 
•ย4 ง เบน ผู้ เกียจ ค ราน  กีจง เรม คํ้งค วาม เพียร เสีย แฅ่ห้ นน 
กวา มช่ว โค  ๆ ที่ เคย ทำ มา แห้ วน น อย่า กห้บ ทำ ซา อีก 

ความ เห็น ใค  ๆ ห้นฅ น เกย ยืน ย่น ถือ มา  เมื่อ ทราบ ว่า ผิค 
แห้ว  จง กห้บ ความ เห็น ที่ผิ คน น เสีย  ทำ ให้ ถูกฅ รง ต่อ ไป 
ใหม่ ห้งนํ้  ว่นที่ ทำ ไค ใช่ นนน จะ เบน ห้น แห่ง กวา มสค ชื่น 
ของ พวก เรา เหล่า พุทธ บ ริษทํ •ใน การที่ จะ ไค้ แก้ไข ความ 
พ ลง พลาด ใน หน หล ไ เสีย  ควย การก ห้บห้ ว ให้ เบน คนคี 
ต่อ ไป ใหม่  ผู้ที่ ไค้ ลม รลบื่ ฅิห้น เกีค แต่ การทำ กวา มคี 

มีศล เบน ห้น แห้ว  จะ ร้สีก ว่า บฅิห้ นเกิ ค แต่ การทำ ความ คี 
น ทำ ชวิค ให้ สค ชื่น  และ น่า ชวน เพื่อน มนุษย์ อื่นๆ มา 
รวม ไค้ รบ อย่าง ย์งที เคียว. 


0*.  หล กซร รม สำ ห ร้บผู ครอง เรือน 

(๑)  ‘‘ดู ก่อน พร าหม่ ณ ๙!  ธรรมะ  ๔ อย่าง 
เห ถ่าน  เบึ่น ไป เพึอ ประ โย ชมั่เ กอ กุล  เพ อ ความ 

ลุ ไ] แก่ กุลบุตร ใน บจจ มัน  คอ  ®.  ความ ถงพ รอม 
ด้วย ความ หมั่น ฃมั น?  ๒.  ความ ถึง พร อม ดวย กา รุ 
รูจไ ไร กษา ท รพ ย่ท หา มา ได้  0).  การ คบ เพึอ นท 
ด งาม,  ๔.  การ ดำรง ชพ โดย เหมาะ ลม  ไม่ ให้ 

พึมเ พึอย  หรือ ผด เคือง จน เกิน ไป.,’ 

อัฎฐ กัง คุฅต ร ๒๓ / ๒๙*. 

(๒)  “ ดู ก่อน คฤห บด  ! ความ ลุฃ  ๔ อย่าง 

ท คฤห ลถึผู บริโภค กาม  พึง ได้ รบ ตาม กาล ตาม 
ล มัย  คือ  ๑.  ลุ ไ] เกิด แต่ การ ม่ทรํ พด้  ๒.  ลุ ไ] 
เกิด แต่ ฑาร ได้' ไช จ' ายท {พ ขน น?  ลุ ไ] เกิด แต่ 

ความ ไม่ เบน หน?  ๔.  ลุ ข เกิด แต่ การ ประกอบ การ 

งาน ท ปราศจาก โทษ.” 

จ คุก กัง คุคค ร ๒ •/ ๙0. 

ฅร ไร กับ อุชช ย พราหมณ์.  1*.  ฅรํส กับ อนาถ บณ' ทก*  คฤห บ ค. 


(๓)  “ดู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย  ! ฅระ กูลท ถึง 

ความ สม บูร ณดว ข โภค ท รพ ยทง หลาย  จะ ตั้ง อยู่ 

ไม่ ได้ นาน  เพ รา ะ ฐานะ  ๔ อย่าง  อย่าง ใด อย่าง 
ห นง  คอ  ๑.  ไม่ แสวง หา ส์งท หาย,  ๒.  ไม่ ซ่อม 
แซม สิง ท ครา คร่า,  ๓.  ไม่ รู้ จก ป ระ มาผ ใน การ 

ใชไ ไร พย่ สม บิด,  ๔.  ตั้ง  หญิง หรอ ชาย ผู้ ทศ ล 

ใหไ บน ใหญ่  (คณ บน แมไ รอน  พ่อ 1 รอ น).,, 

จฅุก กัง คุฅฅ ร ๒* / ๓๓ ๖. 

(๔)  “ ธรรม' ของ ผูคร อง! รอน  ๔ คอ  ๑.  สัจจะ 
ความ ซอ สัฅย ๙ ต่อ สัน?  ๒.  ท มะ  ความ เจ ไ ไข่ มจิฅ 
ซอง ฅน?  01.  ซน ฅิ  ความ เจ ไ ไอ ค ทน?  ๔.  จา คะ 
ความ เจ ไา ให้ บน! ผอ แผ่/’ 

สังขุ ฅตนิ กาย  ส คา ถ วรรค  *1* /* 1*๖. 

(๙)  “ดู ก่อน บุตร แห่ง คฤห บิต!  สาว กร! อง 

พระ อาย เจ ไย่ อม ไม่ เสพ อบาย มุ ร)  ( ปาก ทาง แห่ง 

ความ เส อม)  ๖ อย่าง  คอ  ๑.  คมน์ าเ มา,  ๒.  เท ยว 

*.  ฅรํส กับ สิง คา ล มาณพ. 


๔๘ 

กล น คน?  ๓.  เท ยวดู การ เล่น’  ๔-  เล่น การ 

พน0 น,  ๔.  คบ คน ช" ว เบน มิด ร,  ๖.  เกย จ ครา นัทำ 
การ งาน.,, 

สิง กาล กสฅ ร ๑® /® ๙ ๖. 

๖,  “ดู ก่อน พร าหมิ ณ0  ! ปาก ทาง แห่ง ค วาบ 

เส์อ มแห่ ง โภค ทรํพ ยท เกิด ฃนแล้ว  บ ๔ อ ย่าง  'ค® 
๑.  ความ เบน นักเลง หญิง,  ๒.  ความ เบน นักเลง 
สุรา,  ๓.  ความ เบน นักเลง การ พนัน,  ๔.  ความ 
คบ คน' ช ว เบน มิด ร.,, 

จ คุก กัง คุฅฅ ร 1*๑/๒๙๖. 

อธ บาย  ะ ธรรมะ เหล่า นมี คำ อธิบาย ช้ค เจนอยู่ ใน 
ก ว แล่ ว เมึ่อ พิจารณา ภู' จะ : เห็น ไค' วา  ถ้า ผู้ กรอง เรือน 
ศึกษา ธรรม เหล่า น และ ปฏิ บ^ ตาม โกย มาก แล่ ว ก็ เบน 
ถ้นห ว ไค วาม สุข ทาง โลก ไถ้  นี่ แส กง ถึง คำ ลอน ทุก แง่ 

ทุก มุม ซอง พระ พทธ เถ้า  ชง แบ่ง เบน ชน ตา  ชนก ลาง 
ชน สูง  คน ปฏิบ่ ฅไถ้ เพียง โลก  ๆ ก็ ไถ้ รบ ความ สุขอย่าง 

0.  ฅรส กับ อุชช ย พราหมณ์ 


I 


โลก  ๆ เบ็่ นอน ยอม รบ ว่า คน เรา ไม่ 1ห มือ น ก้น  ป ฏิบ้ฅิ 
ไค สูง บ้าง ฅา บ้า. ง จง ทรง สั่} สอน ไว้ ให้ เบน ประโยชน์ แก่ 

คน ทุก ชน.  - 

©๖.  หล กปฎิ บต  9)  ชน  (ศีล,  สมาธิ,  บ ญญา  ) 

(๑)  “ดง1 ได สดับ มา  พระ ผู้มืพ ระ ภาค  เมือ 
ประ ทบ อยู่  ณ เขา ภิช ฌ? าฎ  ใ กล กรุง ราช คฤห, 

ณ อม พล ฎ เกา  ราช อุทยาน,  ณ ปาว' าทิก่ ม พวน 
เมือง นา ลน ทา  ทรง สั่ง สอน ธร รมืก ถา ส่วน มาก แก่ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย  คอ  ศีล  (การ รํฑ ษา กายวาจา' ให้ 
เร ขบ รอย)  สมาธิ  ( การทำ จฅใ ห ทั้ง มั่น ) บ ญญา 
( ความ รอบ เต ไม เบน จ รง  ).” 

มหา ป? นพ V กน ส*) ร ©อ/ส่^. 

( ๒ ) “ ดู ก่อน ภิกษุ ทั้ง หลาย  ! เมือ เธอ ศึกษา 
ทั้ง อธิ สิล สิกขา  ทั้ง อธิ จฅต สิกขา  ทั้ง อธิ บญญ ใ- 

สก ขา  เธอ ก็่จ้ก ละ ราคะ  โทสะ  โมหะ  ได้ 
เพราะ ละ ราคะ  โทสะ  โมหะ ได  ก็ จก ไม่ ทำ อกุศล- 


กร รน  จไไ ไม่ เสพ บาป ธร รน.’, 

ศกัง คุฅค ร ๒© / ๒* ๖. 

(®)  “น ร ชน ผู้ นบ ญญา  คง อยู่ ใน ศล แล ว 

เจริญ สมา ธ แล* บ ญญา  เบน ผูมื่ค วาม เพึย ร ม 

ความ รู้สีก คิว  เห็น ภัยฺ ใน กิเลส  ผูนน จะ พึง สาง 

รกชัฏ  (ทั้ง ภาย ใน ภาย นอก)  ได้. 

สิ.  ส คา ถ.  ๑.* / ๒©. 

อธิบาย  ะ สิกขา  กีอฃิ อ ควร ศึกษา  ๓ ช นอน ได้แก่ 
ศีล  สมาธิ  บ ญญา  น เรียก ว่า  อนุ บุพ พ ปฏิปทา  ( ขอ 
ป ฏิบฅ คาม ลำ ด้บ ) บาง  เรียก ว่า ไค ร สิกขา บ้าง  แล่ ะ 
ศีล  สมาธิ  บ้ญญ า น เรียก ว่า อธิศีล  อธิ จิฅ  อธิ บ้ญญ า 
บ้าง  มี กำ ว่า  อธิ  อยู่ หนำ  หมาย ถึง ศีล สมาธิ บ้ญญ า 
อย่าง สูง  หด้ก ท1 ง ๓ ขอน' ด้ฅเ กลา ด้าง นอก เด้า' ไป หา 

ด้าง ไน  อือ  ศีล ด้คเ กลาก' วาม ประ พฤศี ทาง กายวาจา 
สมาธิ ด้คเ กลา จิฅ ใบ้ สงบ ระ งบ ทั้ง มน  บ้ญญ าด้ค เกลา 

ความ เห็น ใบ้ ถูกด้ อง คาม เห ทุ ผล ที่เบ็่ น จริง  แม้ มรรค มี 

อง ก ๘ ที่ เบน ทาง สายกลาง เมื่อ ย่อ กล่าว ก็ อือ  ศีล  สมาธิ 


บญญ านเ อง  ท่าน แส คง ความ เกี่ยว เนอ ง กน เบน? เอ  ๆ 

ว่า  ศีล อบรม สมาธิ  สมาธิ อบรม บ ญญา โค ย ลำ คบ  จึค 
ซ งบ ญญา อบรม แลํว ก็ จะ พน จาก อา สวะ  คือ กิเลส ที่ค อง 
ห ม' กหม มอ ยู่ ใน สน คาน  หนิง สือกิ สทธิ มรรค  อ้น เบน 
คำ รา ทาง พระ พุทธ ศาสนา ที่ เบน หล ก^า นมีผ้ นิยม นน  ก็ 
แค่ งฃน ฅาม หลํ ก ๓ ประการ  คือ  ศีล  สมาธิ  บญญ าน 
ศีล  สมาธิ  บญญ าที่อ บรม ใหใ ฅมที่ ลํมลํ นธ์กั นคุจ เกลียว 
เชือก  ๓ เกลียว  คือ นอก จาก เมื่อ เอา มือ จิบ ย่อม กระทบ 
ที่ง  ๓ เกลียว แล ว ยง อำนวย ผล คือ กวา ม คบ เพลิง กิเลส 
เพลิง ทุก ข ไค1"  ถา เทียบ ควย บน ไค  ๓ ฃนก็ เบน บน ไค ที่ 
จะ ส่ง ผ้ปฏิ บ่ฅใ ห1 ประสบ กวา มหลุ ค พ้น  อ้น เบน ขอม ง 

หมายอย่าง สูง ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ท่าน จิง เปรียบ ไว วา 
นา ทะเล มืรส เคียว  คือ รส เคืม ฉ้นใ ค ธรรม วินิย นก็มื 
รส เคียว คือ กวา มหลุ คพํน ฉุน น น เมื่อ ปรารถนา กวา ม 

หล ค พน จึง ควร อา ศย บน ไค  ๓ ขน  คือ  ศีล  สมาธิ  บ ญญา 
น เบน เครื่อง อ้าว ขน ไป. 


X 
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9ฟ้.  หล ก เรื่อ งอน ไฒา 

(๑)  46 ดู ก่อน ภิกษ ทั้ง หลาย!  รูป  (ร่าง กาย) 
เวทนา  (ความ รู้สืก สุข  ทุก ข ๙ ไม่ ทุก ข ไม่ สุข) 
สัญญา  (ความ จำ)  สังขาร  (ความ คิด)  วิญญาณ 
( ความ เอา รม ณ ทาง ตา  หู  เบน ตน  ) ไม่ ใช่ ตน 
ถา เบน ตน ก ไม่ พง! น น, ไป! พอ อาพาธ  และ จะ พง 

ได ใน ส์ง เหล่า น ว่า  จง เบน อย่าง นเคิ ค อย่า เบน 

อย่าง นั้น เลย  ส์ง ใด ไม่ เท ยง เบน ทุกข็  ควร หรอ' 

ทจะ ตาม เห็่น สิง นั้น ว่า  นั้น ของ เรา  เรา เบน นั้น 

นั้น เบน ฅวฅ นของ เรา  - - ดู ก่อน คิก ษทั้ง หลาย  ! 

เพราะ เหตุ นั้น แล  รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร 
วิญญาณ  ทั้ง อดฅ  อนาคต  และ {เจ จุ เบน  กาย ใน 
หรอ ภาย นอก  หยาบ หรอ ละ เอย ด เลว หรอ ด 
ไกล หรอ ใกล้  ทั้ง หมด นั้น ไม่ ใช่ ของ เรา  \ เรา ไม่ 
เบน นั้น  นั้น ไม่ ใช่ ฅวฅ นของ เรา--’, 

อ นํฅฅ ลกฃ ณสค ร ©ฬ่/ ๘!.. 


I 


จ ๓ 

(๒)  “เ มอ' ใด  เห็่น คัว ยบญ ญา ว่า  ^ สง ขา ร 

คัฟ วง ไม่ เที่ยง เบน ทุกคั  ธฑม นั่ง ปวง เบน อนัตตา 

( คอ ไม่ ใช่ คัว ตน  ) เ ม่อน น ย่อม หน่าย ใน ทุก ข 

นั่น เบน ทาง แห่ง ความ บริสุ ท ธ., 

VII มฆ ท ๒*! *0. 

อธิบาย  : หล ไาพ ระ พุทธ ศาสนา  แย่ง คับ ศาสนา 

พราหมณ์ อย่าง สำคัญ  กรง ที่ ศาสนา พร ามณ์ สอน 

อค คา  หรือ  อาคม น ส่วน พระ พุทธ ศาสนา สอน อน่ คฅา 
ออ คา  หรือ  อา ฅคัน  แปล ว่า คัว หรือ คน  ทาง ศาสนา 
พราหมณ์ ถือ  มี  “คน ใหญ่',  หรือ  “ป รม าคคั น,, 
เบน คน สากล  และ มี กน ย่อม กือชี วก เฉพาะ กน ที่ แยก มา 
จาก คน ใหญ่  เรียก ว่า  “ ชีวา ต คัน  ” ส่วน ทาง พระ พุทธ* 
ศาสนา ยอม รบ' ว่า กน มี เพียง ที่สํม มก  หรือ รอง เรียก กน 

คือ ร่าง กาย จค ใจ ของ แค่ ละ กน  ก็ สม มคิ เรียก ว่า คน ของ 
ผูนน  เช่น กำ ว่า คน เบน ที่ พึ่ง ของ คน  แค่ ไม่ ให้ ยืค ถือ 
เบน จริง เบน คัง  สอน ใหไ ห้นว่ าที่ส มมคื เรียก กน น1 น ๆ 
ใน ที่ สุคถื สลาย แยก ไป คาม ธาตุ เกิม ของ คัน  ๓ เบน กน 
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จริง แล้ว  ก็ ก, วรจ ะ บ่ง คบ บัญชา ไม่' ใ ห!) รวน แปร  แก่ 

เฒ่า  หรือ แฅก สลาย ไป ไค คง ปรารถนา  แฅ่ก่ บัง กบ 

บัญชา' ไม่' ไอั  บัน คง ป รวน แปร ไป คาม ธรรม ซาฅิ ของ 

บัน.  เมึ่อ เบน เช่น นจีง ไม่ ควร ยึค ถือ ว่า เบน น์นเ บ็่นนี่ หรือ 
เบน ควฅ นของ เรา  เพื่อ จะ ไค้ ไม่ ก่น แค่ เก รำ โศก เสียใจ 

ใน เมื่อ สีง น1 นเสึ่ อม สลาย ไป.  ใน ทาง ธรรม จรรยา  การ 
ยึค ถือ ว่า คน มี อยู่ ถาวร ไม่ รู้จํ กสีน  เบน เหตุ ใหใ กิคค วาม 

รู้สึก ว่า  ฆ่า กน  ประ ทุ ษร ไย กน  ก็ ไม่ เบน อัน ฆ่า  เพราะ 
คน ไม่ รู้ จก คาย  เบน การ ผ่าน ไป ระหว่าง ธาตุ ค่อ ธาตุ 

เช่น มีคเ บน ธาตุ กิน  คไา ศีรษะ ก่น ผ่าน ไป ระหว่าง ธาตุ กิน 
ธาตุ นา เบน อัน  เลย เบน เหตุ ใบัเ กิค การ เบีย ค เบียน อัน 

และ มุ มานะ ใน ทาง ผิค  นอก จาก นํ้น บัง เบีน เหตุ ให้ ยึค ถือ 
กิค อยู่ ใน คน เบีน กน ถือ คน เห้น แก่ คน.  ( ผู้ใก ร่ศีก ษาม ค 
ทาง พระ พทธ ศาสนา เรือง อนัค คาน พึง คอน คฅล กฃณ สูฅร 
(๑๗ / ๘๒)  ท้าย โป ฎฐ ปาท สคร  ( ๙ / ๒๔๘  ) จูฬสึ จ- จก สูคร 
(๑๒ / ๔๒๒)  และ อัง ยุค คน กาย  เล่ม ๑๖,© ๗,© ๘)  ใน 
อนค คล่ ก่ขณ สูคร  มีฃ อก วาม ย่อ  ๆ อัง แปล ไว ข ไง อัน 


แล ว.  บ้าย โป ฏฐ ปาท สูคร ทรง แส คง ว่า  คำ วา  ฅนนึ่ เบน 
เพียง โลก สม" ญญา  โลก นิ รุคฅิ  โลก โวหาร  โลก บ่ ญ อุ] ค 
ฅถา คฅย่ อม เรียก ไป ฅาม  แค่ หา ไค้ ยีค ถือ ไม่.  ใน 

จุหบ้ จ จก สูฅร แส คง การ โค คอบ อย่าง ละ เอีย ค ระหว่าง 

สจ จก นิกร นถผู้ ยืน ย" นม คิเรื่ อง อ" ค คา กบ พระ พุทธ เจ ไผู้ 
กรีส สง สอน เรื่อง อนิค่ คา.  ข ไ) ที่ กล่าว ว่า ธรรม ทงป วง เบน 
อ น" ค คาน น แส คง ว่า ไม่ แค่ ขน ธ์  ๕ คือ ร่าง กาย และ จึค ใจ 
เท่า นนที่ เบน อ นก คา  แม้ ส์งทํ ง ปวง ที่ เบน ส" งฃา รมี บจจ ไ] 
ปรุง แค่ งก คาม  เบน รี ส" ง ขา ร ไม่ มีบจ จ ไ] ปรุง แค่ งก็ คาม 

บ้วน เบน อ นก กา ไม่ ใช่ ฅนท ง สน.  ก่อน จะ แนะ ใหไ หน ว่า 
ไม่ ใช่ คน ท่าน แส คง เบน ลำ คบ มา ว่า  สง โค ไม่ เที่ยง ส์งน น 
เบน พุก ข สี่งใ ค เบน พุก ฃสืง นน ไม่ ใช่ คน.  ใน กาย จิคค สูคร 
ส" ง ยุค ก นิกาย  (๑๖ / ๑๑ ๔)  พระ พุทธ เจ ไค ร" ส ว่า  กน ถือ 
ว่า กาย เบน คน ยืงค้ กว่า  เพราะ  กาย ย" ง คง อยู่ ไค้ บ หนึ่ง บ้าง 
๒ บี1  ถึง  ๑๐  บ ๒๐  บึ๋เ บน คน บ้าง  แค่ถื อจิค เบน คน 
ไม่ กวร แบ้  เพรา ะจิค ๓ ค ค" บ เปลี่ยน แปลงอยู่ เสมอ 

เมื่อ เบน เช่น นึ่  จึง ชื่อ ว่า สอน ใบ้ ปล่อย วาง ไม่ ยึค ถือ อะไร 


เบน คน ที่งสํ้ น เมื่อ ปล่อย วาง ไพ้  ก็ เบน เหตุ ให้ ใจ เบน 
อิสระ จาก ความ ยืคถื อ.  ใน หนังสือ  ร& 01-6(1  6(301(8  0* 
*116  && ธ!;  เล่ม  ๔๙ หน ไ© ๓®  คอน ที่ แส คง ก0' าโฅ คอบ 
ระหว่าง พระ พุทธ เจ้า นับ อา ฬาร คาบ ส ( แปล มา จาก เรื่อง 
พุทธ จริฅ ของ นัศว โฆษ  ) แส คง กำ นัาน ของ พระ พุทธเจ้า 
ต่อ เหตุผล ของ อา ฬาร คาบ ส ( ผู้ ถอนั ทธิ สาง ขยะ  ) ว่า 
“เข ค พ้ญผู หรือ ผู้รู้ กาย  คือ อาคม น)  ซึ่ง ไม่ มี กาย นน 

จะฅ อง เบน ผู้รู้ หรือ ผู้ ไม่ รอ ย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  นัาเ บน ผู้รู้ 

ก็ จะ พ้อง มีสืง ที่ ถูก รู้  ถ ไย' ง มีสืง ที่ ถูก ร้ก็นั ง ไม่ หลุค พ้น 

หรือ นัา อาคม นนน ถือ กน ว่า เบน ผู้ ไม่ รู้,  เมื่อ เบน เช่น นึ่น 
อา คม้น ที่ นึก วา ค ภาพ ขนนึ่ จะ มี ประโยชน์ อะไร แก่' ท่าน 
แม้ ไม่ มี อาคม น เช่น น น ความ' ไม่ รู้ก็มี อยู่ แล่ ว เช่น ใน 
ท่อน ไม้ หรือ กำแพง,  คราบ ที่ยํง ไม่ พ้น จาก จ้าน วน เบน 

พ้น  อา คม้น ก็นัง ไม่ เบน อิสระ จาก นัก ษณ ะ,  เพราะ ฉะ น น 
เมื่อย ไ ไม่ พ้น จาก นัก ษ ณะ  ก็นัง กล่าว ถืงค วาม หลุค พ้น 

ไม่ ไพ้  นัก ษณะ นับ เจ ไข อง นัก ษณะ แยก จาก นันอ อก 

จริง  ๆ ไม่ ไพ้  เหมือน เรา ไม่ สามารถ สไ เก ค เห็น ไฟ ที่ แยก 


ออก จากรูป และ ความ รอน ไค ไ”  นี่ แส คง ว่า พระ พุทธ เจ ไ 
ทรง คา นม คิอค คา หรือ อาคม น ที่ ถือ กน ว่า เบน ที่สุค แห่ง 
สี่งที่ ง ปวง แล ว เบน ผู้รู้อ ยู่.  ถ่ารู้ ไค่ก คอ งมี  “อะไร”  ที่ 
ถูก รู้  ถ่าย งมี  “อะไร”  ผูก พ้น อยู่ ก็ จะ ชื่อ ว่า พ้น ไม่ ไค้ 

หรือ ถ่า กล่าว ว่า อาคม นนน ไม่ รู้  อาคม, น่จะ ค่า งอ ะ ไร กบ 

ท่อน ไม หรือ กำแพง เล่า  คา มล ทธิ สาง ขยะ  เขฅ ฅํญณู 

หรือ อา ฅมี น่มี อยู่ ก่อน ลกษ ณะ  มา ถูก ผูก พน ควย ล่กษ ณะ 
ใน ภาย ห ล่ง  เมึ่อ อา ฅม้น มี ความ หลุค พ้น อยู่ ก่อน แล ว 

มา ถูก ขํงไ ค* อก จะ นบ ว่า เบน ความ หลุค พ้น จริง จ้ง อะไร ไค้ 
ความ เขา ใจ นี่ ยาก หน่อย  แค่ ถืพอ ค่อย  ๆ กค พิจารณา 
ไค้.  คก ลง ว่า หล กอ น่ค คา ของ พระ พุทธ ศาสนา เบน หล ก 
สำ หรบ ถอน ความ ยี ค มน  ถือ มน ใน ค', ว คน  อ้น เบน เห ทุ ให้ 
เก คอห้ ง การ  (ความ ถือ ว่า เรา)  มมง การ  (ความ ถือ 
ว่า ของ เรา)  อนึ่ง  คาม โวหาร ของ โลก  ใคร จะ เรียก ว่า 
คน หรือ อะไร ก็ คาม ใจ  เรา ก็พูค กบ เขา รู้ เรื่อง  คือ ยอม 
พูค คาม สม มคิบ ญญ้ฅ  เบน แค่ ใน การ พิจารณา หา เห ทุ 

ผล สอน ใจ  เรา ไม่ ยีค ถือ คาม สม มคินี่ น. 


©๘.  หล กอ รยส จ 


“ด ก่อน ภิกษุ ทั้ง ห ลาย  ! นคอ ทุก ข อริยสัจ  ได แก่ 
ความ เกิด  แก่  ตาย  ความ เศฑ้ โศก ครํ่า ครวญ 

ทุก ข กาย  ทุก ฃใจ  คบ แคน ใจ  เบน ทุก ฃแฅ 

ละ อย่าง  ปรารถนา สิง ใด  ไม่ ได สิง นนก็ เบน ทุก ฯ 

ประจวบ ก ไ] อา รม ณอน ไม่ เบน ทรก ก็ เบน ทุก ข พลัด 
พราก จาก อา: มณอ น เบน ทรไ าก็เ บน ทุก ข ๙ โดย ย่อ 

สัน ธ ๕ ทย ไย ดถอ อยู่ เบน ทุก สั” 

“ดู ก่อน ภิกษุ ทั้ง หลาย ! นคอ ทุก ข สมุทัย 

อริยสัจ  (เหตุ ให้ ทุกฃ เกิด)  ได้แก่ ฅณ หา อัน ทำ ให้ 
เกิด อก  ประกอบ ด้วย ความ ตด ด้วย อำนาจ ความ เพ ลน 
ขนด ยง ใน อา รม ณนน  ๆ กล่าว คอ  ความ ทะยาน 

อยาก ใน อา รม ณท ใคร่  ๑ ความ ทะยานอยาก ม่อย าก 
เบน  ๑ ความ ทะยานอยาก ไม่ม่ ไม่ เบน  ๑.” 

“ดู ก่อน ภิกษุ ทั้ง หลาย  ! นคอ ทุก ขน โรธ อริยสัจ 


( ความ ตับ ทุ กฃ ) ได แก่ ความ ตับ โดย สัน ความ ติด 

ไม่ ม เหลอ  ความ สละ  ความ วาง  ความ ป ลอย  ความ 
ไม่ อาลัย ตัณหา นนแ ล.,, 

“ดู ก่อน ภิกษุ นั้งห ลาย  ! นคอ ทุก ขน โรธ คา ม่น 

ปฏิปทา อริ ยส ไ)  ( ขํ้อป ฏิบฅิ ไห้ ถงค วาม ตับ ทุก ข ) 

ได แก่ ทาง ม่อง ค ๘ อน ประเสริฐ นแล  กล่าว คอ ความ 
เห็่น ชอบ  ๏ ความ ดำริ ชอบ  ๑ เจรจา ชอบ  ๑ ทำ 
การ งาน ชอบ  ๑ เลียง ชริฅ ชอบ  ๑ พยายาม ชอบ  ๑ 
ระ ลีกช อบ  ๑ ฅง ใจ มั่น ชอบ  ๑.” 

“-  -ดู ก่อน ภิกษุ ทํ้งห ลาย  ! ก็่เม่ อ ใด แลบ ญญา 
ลัน รูเห็่ นฅา ม เบน จริง  ใน อริ ย? เจ  ๔ เหล่า นลัน ม่ 
รอบ  ๓ วลี อาการ  ๑๒๑  ตัง กล่าว มาน ของ เรา หมด จด 
แล ไ)  เม่อ นั้น  เรา จึง ยนย น ฅนว่ ใ เบน ผู้ฅริ สเ ยง  ชง 

๑.  รอบ  0,  กิอ สัจ จ ญาณ  ญาณ รู้ทํว อริยสัจ  ๑ กิจ จ ญาณ  ญาณ รู้ หน* าทห 
ควร ทำ ใน อริยสัจ  * กฅ ญาณ  ญาณ รู้ หน* าหท ทำ สำ เรจ แล* ว 4 เบน ไป ใน 
อริยสัจ  ๔ จง เบน อาการ  ©1*. 


สัมมา สไา โพธิญาณ สัน ยอด เย ยม  — ” 

ธไฒ จัก กัป ปจัฅ คน สุค ร.  ๙ /* ๘.  ® 6/^๒ ๘. 

อฮิ นาย  ะ เรื่อง อริยสัจ นผู้ เรียบ เรียง ไนั เขียน กำ 

อธิบาย ไว* ละ เอีย คแสั ว ใน หน งสือ เรื่อง  “อริยสัจ  อือ 

อะไร  ?”  ฉะ นน  ใน การ น่จะ กล่าว เฉพาะ ที่ เบน บญ หา 
อริยสัจ ฃอนั น กล่าว ถึง ทุกข์  มอง อะไร เบน ทุกข์ ไป 

หมค  แล* วก แส คง เห ทุใสั ทุกข์ เถึค  แส คง ความ คบ ทุกข์ 
แส คงข์ อปฏิ บ! าให ถึง ความ คบ ทุกข์ โค ย ลำ คบ  นังน 

เบน เห คุ ให้ ผู้ ศึกษา พุทธ ปรไ เญา ที่ เบน ฝริง บาง คน  หรือ 
หลาย คน ลง ความ เห็น ว่า  พระ พุทธ ศาสนา มอง ใน แง่ ร่าย 
( ? 633111118110  ) มี กำ กล่าว ถึง นัก มอง' ใน แง1 ร้าย หริ อที่ 
ฅงศ พที่ข์ น ว่า  นัก ทุ นิยม  ( ? ©ร 81111181;  ) ไว* วา  (เขา ไม่ 
สามารถ ช่วย นัว เอง ให้ มอง แง่ ที่คี งาม ของ โลก ไค  ” เรา 
จะ แก* เขา ว่า กระไร  ? คาม ความ เห็น ของ ผู้ เขียน  นัก มอง 
ใน แง่ ร่าย นนไ นัแฅ่ ค โน่น คนี่  หา ไค ช แง่อื หรือ วิธิ แก้ไข 
ไว้ ไม่.  แค่ ถา เรา อ่าน เรื่อง อริยสัจ คู ให้อื จะ เห็น ไค ว่า 

พระ พุทธ เจ ไ ไม่ ไค้ ช เพียง ทุกข์ เท่า นน  หาก ชให้ ร้จํก เห คุ 


แล วชใ หหท หน ทาง คบ ทุกข์ พร้อม กน ไป  เบน อน แส คง 
แง่คี ไว้ ใน ชน ที่สุค  ผู้ ศึกษา เรื่อง อริยสัจ จะ ไม่ ฅอง ใจ 

ผอ หรือ หคหู่ เพราะ เรื่อง ทุกข์  แฅ่ จะ รู้ จก วิธี หาก วาม สุข 
ค ไ) ย การ ศึกษา ให้ รู้ ทุกข์ พร ไ) มทไ เห ทุ ของ ม่น  แล ว แก้ไข 
ค, บ ทุกข์ นํ้น ควย ขอ ปฏิป้ คอน มี เห ทุ ผล  คือ  มรรค  ๘ 
เมื่อ เบน เช่น นํ้จึง เห็น ไค้ ว่า  พระ พุทธ ศาสนา ไม่ ใช่ ศาสนา 
ที่ มอง ใน แง่ ร ไย เลย  หาก สอน ให้ รู้ จก แง่ คืโค ย กำ จํค แง่ 
ร ไย ค่าง หาก  และ เรื่อง อริยสัจ นก้กื อธรรม ะ ค้น ประกอบ 
ค้วย เห ทุ ผล พร ไ) มทง ชฃ ไ) ปฏิบ ไาไ วอ ย่าง สมบูรณ์ นํนเ อง 
ที่งนํ บว่า เบน หล กสำ คืญยี งที่พ ระ พุทธ เจ ไค รส รู้ แล ว จึง 
กล ไ ปฏิญญา พระ อง ศึว่า เบน พระ สัมมา สัม พุทธ เจ ไ. 

0(2.  หล0 ก นิพพาน 

(๑)  “พระ พุทธ เจ าที่ง หลายกล่าว พระ นิพพาน 
ว่ายอด ยิง.,, 

ธ* นม บท  1®๙/ ๙©. 

(๒)  “พระ นิพพาน เบน สุก) อย่าง ขิง.,’ 

ธัมม บท  ๒๙ / ๙๒. 


อ& บาย  ะ ผู้ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา  ถ้า ไม่ รู้ เรื่อง 
อริ ยสจ  ๔ ไม่ รู้ เรื่อง นิพพาน  กึก วร เรียก ไถ้ ว่า  ไม่ รู้ จ* ก 
พระ พุทธ ศาสนา*  อริ ยสจ  คือ  เหตุ และ ผล  ส่วน พระ 
นิพพาน  คือ  ธรรมะ ที่ พน ไป จาก เหตุผล.  ถ้า จะ เทียบ 
ถ้วย การ เกิน ทาง ไป ย ไ) สถาน ที่ แห่ง หนึ่ง  การ เกิน ทาง คือ 
เหตุ  การ ถึง คือ ผล  แค่ สถาน ที่ ถึง นน ไม่ ใช่ เหตุ ไม่ ใช่ ผล 
กราว นึ่จึง มา ถึง บญ หา เรื่อง ความ หมาย ของ พระ นิพพาน 
กำ ว่า นิพพาน แปล ว่า  “ธรรม ชา กิที่ถ้ บ,’  กึไถ้ คือ เพลิง 
กิเลส เพลิง ทุก ขถ้บ หมก ไม่ มี, ใน, นิพพาน นึ่ น.  แปล ว่า 

ธรรม ชา กิที่อ อก จาก ถ้ณ หา เกรื่ อง รอย รัดกึ ไถ้  คือ ไม่ 

มถ้ณ หา เครื่อง ร่อย รัค ใน นิพพาน น น.  ถ้า จะ พูค ให้ เขา ใจ 
ง่าย เมึ่อ แปล นิพพาน ว่าถ้ บ กึห มาย ไถ้ ถ้} แค่ ค่า จน ถึง สูง 
ที่ สุก  คน ป ฏ๊บฅ คาม หล' โ) ศีลธรรม ย่อม ถ้บก วาม เคือ ก- 
ร ไ] น ไถ้ คาม สม กวร แก่ การ ปฏิ บก  คือ ปฏิบ คไถ้ น้อย กึ 

ถ้บ ไถ้ น้อย  ปฎบ คไถ้ มาก กึถ้บ ไถ้ มาก  ปฏิบ คืไก้ ถึง ที่ สุก 
กึถ้บ ไถ้ เค็ค ฃาก  กล่าว คาม หถ้ก อน้ค คา แถ้ว  พระ นิพ- 
พาน เบน อน้ค คา คือ ไม่ เบ็่น ถ้วค น เพราะ ถ้า เบน คัว คน 


ก ยง ไม่ หสุค พน เพราะ ยง ไปคี คอ ยู่ที่ก้ วคน  เหมือน อย่าง 
ว่า ไฟ คบ  ฅอง ไม่ มฅว คน ของ ไฟ  ถำย่ งมืท้ ว คน ของ ไฟ 
เรา ก็ เห็น ไค'  และ ไม่ เรียก ว่า ไฟ คบ  ฅงบ ญ หา ต่อ ไป ว่า 
ถา พระ นิพพาน หมาย ถึง ธรรม ชา คิที่ค บ แก้ว  พระ 

นิพพาน ก็' ไม่ มีน น เอง  แก้ ว่า  พระ นิพพาน ไม่ ไค, หมาย 
ถึง คบต่ ว เอง  หาก หมาย ถึง ว่า เพลิง กิเลส เพลิง ทุก ฃท้บ 

ไป  เปรียบ เหมือน ไฟก้ บ ไป  แต่ สภาพ ที่ คบ ยง มี อยู่ 

หรือ โรค หาย แล ว ความ ใม่มื โรค มือ ยู่.  ถาม ว่า  พระ 
นิพพาน เบน สภาพ ที่ เข, า ใจ ยาก  เบน สภาพ ที่ คบ  จะ ว่า 
เบน สุขอย่าง ไร ก้น  จะ เอา อะไร มา รู้ ว่า เบน สุข  คอบ ว่า 
เรา เกย ชิน อยู่ แต่ ความ สุข โลก  ๆ ที่ ก้อง อา ท้ย  คา  หู  เบน 
ก้น  เบน สื่อ' ให้ รู้  จึง เขา, ใจ' ว่า กวา ม สุข น นม ไค ควย ความ 
รู้สึก อย่าง เคียว  แท้ จรีง พระ นิพพาน ไม่ มีสุฃ ชนิค โลก  ๆ 
เพราะ สุขอย่าง โลก ย ไ) เกิค ไค้ ค้บ ไค้  แต่ สุขอย่าง นิพพาน 
หมาย ถึง ว่า ไม่ มี ทุกข์  คือ พ้น เข ค ของ ทุกข์ น น เอง  และ 
ที่ เรียก ว่า สุข นนก็ ขอ ยืม ก0 าพูค ใน ทาง โลก ไป เรียก เท่า น1 น 
ความ ขอน เบ็่น ของ รู้ ไค้ จำเพาะ คน ผู้ปฏ๊ บค  ปฏิบ้ ฅไป ให้ 


ถึง ที่ สุก แล, วจะ’ โม่ เถียง ก่น เลย  ห้า พ้อง กา รพ สูจนึ่ ว่า พระ 
นิพพาน เบน สุขอย่าง ไร ก็ปฏิ บ้ค คาม มรรค  ๘ หรือ คาม 
ศีล  สมาธิ  บญญ า เถิก  เปรียบ เหมือน การอ่าน หนังสือ 
ออก  มี สภาพ เบน อย่าง ไร  นัาห ค อ่าน จน ออก แล วจะ รู้ เอง 
หรือ เปรียบ เหมือน การ พูก กัน ถึง เมือง  ๆ หนึ่ง ว่า  เบน 
อย่าง นนอ ย่าง นึ่  อย่าง ไร ก็ ไม่ ช ค เจน เหมือน ไป ให้ ถึง 

เห็น ประ จไไ ษ์พ้ว ยฅน เอง  ย่งพ ระ นิพพาน เบน โลกุ คระ 

พ้น จาก โลก  เรา ยืม ถอย กำ ใน ทาง โลก มาบ ญ ญฅก็ กง ไม่ 
ค รง แพ้ เหมือน คนที พยายาม อธิบาย ว่า สืฃา ว เบน อย่าง ไร 
ให้ กน จไไ ชุบ อก แก่ กำ เนิก พ้ง  กน จก ชุบ อก ไม่ เกย เห็น 

สืใค  ๆ เลย  แมจ ะ อธิบาย ให้ พง อย่าง ไร ก็ เขา ใจ ไม่ ไค้ 
เช่น อธิบาย ว่า สี ขา วน น เหมือน กระ กา ษ เขา ก็ กง เขา ใจ 

ว่า สี ขาว นึ่นกื อสืง ที่ เบน แผ่น  ๆ หรือ สี ขา วน นกือ ที่ ไม่ กำ 
เขา ก็ ไม่ รู้ อีกว่า ไม่ กำ น น เบน อย่าง ไร  เพราะ แม้ สี กำ เขา 
ก็ ไม่ รู้ จก.  แก่ ห้า มี หมอ ที่กีพ้ กษา กา เขา หาย สามารถ 

แล เห็น ไก  พอ ชให้ กู ว่า นึ่คือ สี ขาว ก็ ไม่ พ้อง อธิบาย พ้น 

ก่อ ไป อีก  เขา เขา ใจ ไค้ ทน ที.  แห้ง ก่อ ไป ว่า พระ นิพพาน 


ถา ไม่ มี ความ สุขอย่าง โลก  ๆ ไม่ มี หน ไ)  ไม่ มี ละคร 

หรือ ความ สนุก สนาน อะไร แล1 ว ก็คู ไม่ น่า ปฎิป้ ณพี่อ 

บรรลุ เลย.  แก้ ว่า  ถา เรา เอา ความ รู้สึก อํน่ เคย ชิน มา 

ฅค สน แล วก็เ บน เซ่น น่น  แต่ ถา ถอย ใจ ออก ไป มอง 

ห่าง  ๆ คู บาง  ก็ พอ จะ เห็น ไห้  เซ่น หนอน กิน อุจจาระ 
เอรื คอ ร่อย  ห้า เอา ความ ชิน ของ หนอน มา วค  มีน ก็' จะ 
เห็น เบน ว่า  ใน ที่ใค ไม่ มี อุจจาระ' ให้ กิน  ใน ที่น่น ไมีมี 

ความ สุข  หรือ สุนัข ชอบ กิน ซาก ศพ  ชอบ คลุก เกลือก 
นา เหลือง  หรือ สึงข อง ที่ เน่า  ๆ ถา เอา ความ เคย ชิน ของ 
สุนัข มา วค แห้ว  มีน กลบ เห็น ว่า การที่ มนุ ษย มา หลง คม 

นา อบ น่นเ บน การ โง่  เรา ลอง เอา สำลี, ชุบ นา อบ' ให็ มน คม 
มีน จะ เบน จมูก หนี  แต่ ๓ ม" น ถอย ใจ ให้ สุง มาก ขน กว่า 

น1 นไห้  ห้นก็ จะ เห็น ไค วาก วาม สุข ที่ มน หลง คิคอ ย่น น เบน 
ของ ฅาช ไ และ น่า ร่ง เกียจ ส0 ๆหร่ บ มนุษย์  คราว นีไน หมู่ 

มนุษย์ เรา  เรา เอา ความ เคย ชิน ของ เรา วค  เรา ก็ จะ 

เกณฑ์ ให้ พระ นิพพาน ที  ต่อ เม อมี สุขอย่าง ที เรา เคย 

ประสบ ใน มนุษย์  ห้า เรา ถอย ใจ ให็สุ งก ว่า เคิม  มอง คู 


อย่าง ที่ พระ พ ทธเ จำ และ พระ สาวก ที่ ง หลาย ของ พระ อง ค 
มอง บ้าง  เรา กจะ รู้จไ าฅว เอง คีขน  เหมือน เมื่อ เรา มี อายุ 
มาก แล วหํว เราะ เยาะ เค่ก  ๆ ที่ เล่น ก๊ก คา  เล่น ขาย ของ 
เล่น ร่อน รูป ว่า ไม่ ลนุก อะไร เลย ฉะ น1 น.  ใน ช็วชี วิฅฃ อง 
เรา เอง น กวา ม รู้สึก เบน สุข ค่าง  ๆ กน คาม ว ไ) ฅาม อายุ 
เพราะ ฉะ น น จึง ควร ศึกษา เรื่อง พระ นิพพาน ค็ว ย' ใจ ลัน 
สูง  เพื่อ ยก ระ ลับ ของ เรา ให้ ฃนสู่ ระ ลับ ของ พระ พุทธ เ จำ. 

๖๐.  หด ไ ไค วาม ไม่ ปร^มาท,  บจฉิ ม โอวาท 

“ดู ก่อน ภิกษุ ทั้ง หลาย  ! บด นเ รน ตอน ท่าน 

ทั้ง หลาย ลัง ขา ร ทั้ง หลาย มี ความ เลอ ม ไป! บน ธรรมดา 
ท่าน ทั้ง หลาย จง ทำ ความ ไม่ ประมาท ให้ ถงพ รอม 
เถิด.,, 

ม นา ปรน พ พาน ส* ร *0/ •๘0. 

อ® บาย  ะ พระ พุทธเจ้า ฅรส สอุน เรื่อ งก วาม ไม่ 

ประมาท เบน พระ โอวาท สุก บ้าย  ใน ที่ อื่น ทรง ลัง สอน 


ว่า  กุศล ธรรม ที่งห มก รวม ลง ใน ความ ไม่ ประมาท 

เหมือน รอย เท้า สไถื เกิน กิน ค่าง  ๆ รวม ลง ใน รอย เท้า 

ช ไง ฉะ น น ความ ไม่ ประมาท จะ เบน เห ทุให ใ รา เตือน ใจ 
ฅาม กำ สอน ที่ ทรง เตือน ไว้ ว่า  “ท้น คืน ล่วง ไป  ๆ บักนึ่ 
เรา ทำ อะไร อยู่’,  เรา จะ ไค หม่น พิจารณา คูฅน  และ หา 
โอกาส เพิ, ม พูน คุณ งาม กวา มตื  ละ กวา มซ่ว ให้ ลกนึ อย ลง 
ความ ไม่ ประมาท จะ เตือน ไม่ ใหใ รา ลืม ฅนเ ห้นเ บน จริง 
เบน จง กบ ซีวิฅ โลก  ปร  ะ หนึ่ง ว่า จะ กำ รง อยู่ ไค8 ชว้ 

ท้ปท้ ลบ  ใน ที่สุค ทุก กน จะ ก1 อง จบ ลง ควย ความ กาย 

ทท้พ ย์สม บก ค่าง  ๆ ก็ จะ เปลี่ยน มือ ไป เบน ขอ งก นอน 

ที่คิน ที่ เรา นึก ว่า เบน ของ เรา  แค่ ท้า เรา จะ กลาย เบน เท้า- 
ถ่าน ผง เรี่ย รายอยู่ บน พํ้นกิ นนน  หรือ บาง ที่ เขา ก็ จะ เก็บ 
ไว้ ใน โกศ เล็ก  ๆ เหมือน ของ เค็ก เล่น แค่ ไม่ มืใก รอ ยาก 
จบ ท้อง และ เบน ที่ หวา ค กล ว ของ เตืก  ๆ-  เม อ ทุก กน จะ 
ท้อง ถึง ที่สุค เหมือน  ๆ ท้น เซ่น น ใน ขณะ ที่มืชี ริก อยู่ 

จึง ควร ก1 งอ ยู่ ใน ความ ไม่ ประมาท  ถือ เอา สาระ จาก 

ชี ริก ที่ เน่า เบื่' อยไ ม่มื สา'? ะนึ่ไ ว้ให้ ไอ้, อา 5 ย การ บํ, น' พิญ 


คุณ งาม กวา มคี  บำเพ็ญ ประ โย ชน คน ประ โย ชน ท่าน  ให้ 
สมบูรณ์ เถิ ค. 


พิมพ 'ที่  โร') พมพ่ มหา มกุฏ ราชา ทยา (าข  หมัา าด บา รม เวศ 
มาย เฉลึ ขา  โพธ เกษม  ผพม พ์ผโ มษ เนา  พ. ศ. 


ไ หาร  พร" มคร 
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